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Is it okay if I take medicines prescribed for my friend or 
family member if the symptoms seem the same?

Does Google answer all my medical queries?

Can I swallow medications with a sip of any drink?

Can I stop my antibiotics treatment or any other 
treatment midway,  because I started to feel better?

Spicy food and stress- are they the only culprits
for ulcer?

Do only overweight or obese people get 
diabetes?

Do probiotics help prevent cold?

Does taking multivitamins make me healthier?

Should I take over-the-counter medications 
without consulting my doctor?

Put on your thinking caps....

ఈ ప� శ�ల��ం�� 
స��నం – ��

� ఆ�చనల� అ��� ��� �ం�

� �ౖద�పర�ౖన సం��ల��ం�� ��ల స��నం ఇ�� ం�?

లక� �� ఒ�� క����  �� � ������ �� ��ంబ స���� 
��ం�న మం�ల� ���వడం స�ౖం��?

�� ఏ�ౖ� ��యం� మం�ల� �ంగవ��?

�� � �ం�బ��క�్ ��త�� �� మ��ౖ� ��త�� మధ��� 
ఆ��య��, ఎం�కం� �� మం� అ���� �ందడం 
�� రం�ం��?

�ౖ�� �డ మ�� ఒ�� �- అల��� అ� �త� � �రణ�?

అ�క బ�� �� ఊబ�యం ఉన���� �త� � మ��హం 
వ�� ం�?

జ��� ���ంచడం� �� బ��క�్ స�యపడ��?

మ�� �ట���  ���వడం వల�  �� ఆ�గ�ం� ఉం��?

�� � �ౖ��� సంప� �ంచ�ం�� ఓవర � �ంటర మం�� 
�����?

అ�హల పట�  �గ� త�  వ�ంచం� 
మ�� అప� మత� ం� ఉండం�

అప� మత� ం� ఉండం�...  
మ�� ADR � ���ంచం�…!!

ADR� అం� ఏ��?
���� ���� ఏ�ౖ� ఔషధం ���న� త��త 

సంభ�ం� ఏ�ౖ� ప� ��ల/��కర�ౖన ప� �చర� 

(ఉ�.: �రద, ద�� �� , �ం��, ��చ�� �ద�ౖన�).

������  ADR �వ� �ౖన� �వ�� �బ��  ��� 

���ంచ��� అప� మత� ం� ఉండం�.

�� భద� త �సం PvPI� ��� క���ం’

ప� � ప� �జ�ల �సం �� �యబ�ం�
�షనల �ఆ�� �షన �ంటర - �������న�్ �� �� మ ఆఫ ఇం��

ప� ��గ� �ర�క� �� మ�� �యంత� ణ �వల� �������న�్ �సం WHO సహ�ర �ంద� ం
ఇం�యన ������ క�షన, ఆ�గ� & ��ంబ సం�� మ మం�� త� �ఖ, �రత ప� �త�ం

��� ర-23, �జ నగర, ఘ���ద-201002
ఇ��ల:  pvpi.ipc@gov.in    ��ౖ�ట: www.ipc.gov.in

�ర�������� ���� ంగ �� ��ల �త�

�� ఏ�ౖ� ప� ��ల ఔషధ ప� �చర�� అ���ం�నట� ��/ �ం��, 
��� ఈ �� ం� �� ��� ���ంచం�:-

దగ� ర�� ADR
��ట�ంగ �ంట��

www.ipc.gov.in � అం���� ఉం�

�ల ��
1800 1800 3024

�మ�రం �ం� �క� �రం వర� 
(ఉదయం 9:00 �ం� �యంత� ం 5:30 వర�) 

అం���� ఉం�

ADR PVPI ��ౖల 
అ�� �షన

Google Play Store � అం���� ఉం�

ADR ���� ంగ 
�రమ

www.ipc.gov.in � అం���� ఉం�

��� ఔషధం ���న� త��త �� అ�భ�ం�న ప� ��ల ప� �చర�ల�ౖ ప� త�క�  స����� అం�ంచవ��. అ� ADRల� �ం��� 

��� ంచడం� స�యపడ�� మ�� �యంత� ణ చర�ల� ���వడం� స�యప� �లక�ౖన స����� అం��� �.
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��...
��...

�మ��� ��� �...

నగరం ��పల ఉన� �ర�్ �స
�ౖ�క �ౖం��క ��బ

�య��� ���� తల ����న���  
అ���� ం�.

...ఎక�� �ంబ�� సం�త క���

�! �! �! 
�వర�, �� � ��� య 

పద� �ల� ��� 
శ�� వంత�ౖన �ష ����ల�

(�ౖడ ఎ�క� ��) సృ�� ం��. 
ఇ� న�� ���� 
��� ��� ం�.

ప� జ� న�� తమ 
��� అం�క�ంచ� 

వర�, �� రహస�ం� 
��� �శనం 

��� � ఉం��!

అ���త ప� ��ల ఔషధ ప� �చర� ��దన �రమ
ఆ�గ� సంరక� ణ ���ల ��� ప� ��ల ఔషధ ప� �చర�� స�చ�ందం� ���ంచడం �సం

�ర�య �ర���క క�షన (�రత ��య సమన�య �ంద� ం-�������న�్ �ర�క� మం) 

 ఆ�గ� & ��ంబ సం�� మ మం�� త� �ఖ, �రత ప� �త�ం ��� ర-23, �జ నగర, ఘ���ద-201002

ఎ. �� స��రం
1. �� �� 2. సంఘటన జ��న��� �� 

 ��� న �� ��� వయ��
3. � ��  ఇత�� 

4. బ�� ���

�. అ���త ప� ��ల ప� �చర�

5. సంఘటన/ప� �చర� �� రంభ �� (dd/mm/yyyy)

6. సంఘటన/ప� �చర� ఆ� �� (dd/mm/yyyy)

6 (A). �� రంభ ఆలస�ం సమయం

7. ��త� �వ�ల� సంఘటన/ప� �చర�� �వ�ంచం�, ఏ�ౖ� ఉం�

��స� ర నం. /ఐ�� నం. /ఓ�� నం. /�ఆర నం. :

ఏఎం� ��ర� ్ నం.

12. ��ల� సంబం�త ప�క� �/ప� �గ�ల ��

13. సంబం�త �ౖద� /ఔషధ చ�త�  (ఉ�. అ��� �, ��, గర�ం, �మ�నం, మద��నం, 
���క/�త� �ండ �ౖఫల�ం , గత శస� ��త� �ద�ౖన�)

14. ప� �చర� �వ� త: ��          అ�� అ��         (దయ�� ఎవ�ౖ� �క �యం�)

మరణం (dd/mm/yyyy)

�� �ంతకం

ఆ�ప�� � �రడం/�ర� �లం �న�గడం

��� క� వ�� క� మ��త�ం

�ౖకల�ం

�ౖద�పరం� �ఖ��ౖన ఇత��

15. ఫ���

������

�� �ంతకం

���ం����

ప���ల� ������

�����

��య�

�. అ���త ఔషధం(�)

క� మ
సంఖ�

8. �� 
(�� ండ/జన�క)

త���� 
(���నట� ��)

��చ నం. / 
�ట నం.

గ�� �� 
(���నట� ��)

ఉప�-
�ం�న 

���

ఉప�-
�ం�న 
�ర� ం

�� ���� 
(OD, BD 

�ద�ౖన�)

��త� ���

�� రంభ �� ����యబ�న ��
�చన �రణ అంచ�

i

ii

iii

iv*

C 
ప� �రం
 క� మ 
సంఖ�

9. ���న� చర� (దయ�� �క �యం�) 10. �నః�� రంభం త��త ప� �చర� మ��  క��ం�ం� (దయ�� �క �యం�)

మం� 
ఉపసంహ�ంచబ�ం�

��� 
���ం�

��� 
త�� ంచబ�ం�

��� 
�ర�బడ��

వ�� ంచ� ��య� అ�� �� ప� �వం ��య�
��� 

(�నః�� రం��� )

i

ii

iii

iv*

11. ��త� ��ల� ��య-ఔషధం మ�� ��� ��రణల� స� ��ప� �ౖద� ఉత���  (ప� �చర�� ��త� �య��� ఉప��ం� ��� �న��ంచం�)

క� మ 
సంఖ�

�� 
(�� ండ/జన�క)

ఉప��ం�న 
���

ఉప��ం�న 
�ర� ం

�� ���� 
(OD, BD 

�ద�ౖన�)

��త� ���

�� రంభ �� ����యబ�న 
��

�చన

i

ii

iii

అదన� స��రం

16. �� మ�� వృ�� పర�ౖన ����:

డ. ��ర� ర �వ��

�న: ఇ-��ల

���న నంబర (STD ��� )

వృ�� :: సంతకం:

17. ��ర� ్ �� (dd/mm/yyyy):

సంతకం మ�� ��కర�  ��-

*మ�ంత స��రం �సం ప� ��క ��� ఉప��ంచం�

�ప�త: �� �క� ��� ం�� ��� � �ప�ం� ఉం��� మ�� ���  �� �� ర�� ంచబ��ం�. ఒక ���క� సమ��ంచడం అ�� �ౖద� �బ�ం� �� త���� �� ఉత���  ప� �చర�� 

�రణ�ౖన �� �హదప�ంద� అం�క�ంచ�. ADR ���క� సమ��ంచడం వల�  ��ర� �ౖ� ఎ�వం� చట� పర�ౖన ప� �వం ఉండ�.
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��� న, 
���� �� 
��� �ం� 

ఉం�

...ఎక�� ��� �

�� ��� న� ఒక వృ�� ��� �ం� 
దడ �ద�ౖం�.

7. Describe the Side Effect (What did you do to manage the side effect?)/  

Please turn the page to read the instruc�ons
�చనల� చదవ��� దయ�� ��� �ప�ం�

This repor�ng is voluntary, has no legal implica�on and aims to improve pa�ent safety. Your ac�ve par�cipa�on is valuable. The informa�on provided in this
form will be forwarded to ADR Monitoring Centre for follow-up. You are requested to cooperate with the programme officials when they contact you for more
details. Please do report even if you do not have all the informa�on.
ఈ ���� ంగ స�చ�ందం� అం�ంచబ��ం�, ��� ఎ�వం� చట� పర�ౖన ���� �� మ�� �� భద� త� ���పరచడం �� లక� �ం.�� ��ల �గ��మ�ం 
���ౖన�. ఈ �ర��  అం�ం�న స��రం: �రమ ��-అప �సం ADR ��ట�ంగ �ంట�� ���ర� ్ పంపబ��ం�... మ��� �వ�ల �సం �� �� మ అ���� 
�మ��� సంప� �ం�న��� ��� సహక�ంచవల�ం�� అభ��� ంచబ�ం�. � వద�  �త� ం స��రం �క��� దయ�� ��ర� ్ �యం�. 

2. Health Informa�on / 

a a. Reason(s) for taking medicine(s) (Disease/Symptoms) /మం�� ���వ��� �రణం(�) (���/లక� ��): 
 

a b. Medicines Advised by/ మం�� ��ం�న� �ౖ���/��  (√): Doctor/ Pharmacist/ �ర��స� ్           Friends/Rela�ves/�����/బం���

Self (Past  disease experienced/No past  disease experienced)/ స�యం� (గతం� ���� �ం���/గతం� ���� �ంద��)

Dosage form/��� �పం (√):   Tablet/ ��� ట     Capsule/ Injec�on/����ల ఇం�క� న Oral Liquids/ఓరల ���డ�్
If Others (Please Specify.........................................)/ ఇతర�ౖన� ఉం� (దయ�� ���నం�..---------------------------½  

MEDICINES SIDE EFFECT REPORTING FORM (FOR CONSUMERS) 

Version 1.0 
laLdj.k 1.0 

Pa�ent Ini�als/  Gender/�ంగం  (√):    Male/���� Female/ ��              

Other/ఇత��             
Age (Year or Month)/ వయ��
(సంవత�రం �� �ల):

1. Pa�ent Details/

�� ��

3. Details of Person Repor�ng the Side Effect/ 

Telephone No/ ���న నంబర Email/ ఇ��ల

�� (ఐ��కం),
Address/ ����
 

Name of Medicines/
ఔషధాల పేరు

 
 

Quan�ty of Medicines taken (e.g. 250 mg.
Two �mes a day)

 

Expiry Date of 
Medicines/ 

 

Date of Start of  
Medicines/  

 

Date of Stop of  
Medicines/

 

dd/mm/yy dd/mm/yy 
dd/mm/yy dd/mm/yy 
dd/mm/yy dd/mm/yy 

4. Details of Medicine Taking/Taken/

5. About the Side Effect/ 

When did the side effect start?/ �ష���వం ఎ��� �� రంభ�ౖం�? Side Effect is s�ll Con�nuing (Yes/No)/ �ష���వం                                                        

 When did the side effect stop?/ �ష���వం ఎ��� ఆ���ం�?             dd/mm/yy  ఇం� �న���ం� (అ��/��)    dd/mm/yy

            dd/mm/yy  

6.How bad was the Side Effect? (Please  √ the boxes that Apply)/ 

Did not affect daily ac�vi�es/���� �ర�క��ల� ప� ��తం �య�� Affect daily ac�vi�es/ ���� �ర�క��ల� ప� ��తం ��ం�              

Admi�eded to hospital/ఆ�ప�� � ���ం��               Death/ మరణం  

Others/ఇత�� 

Indian Pharmacopoeia Commission, Na�onal Coordina�on Centre- Pharmacovigilance Programme of India,
Ministry of Health & Family Welfare, Government of India.

ఆ�గ� స��రం

Name (Op�onal)?/

�ష ������ ���ం�న వ���  �వ��

����/���న� మం�ల �వ��

�ష ���వం ��ం�

�ష ���వం ఎంత �వ� ం� ఉం�? దయ�� వ�� ం� ��� ల� v �యం�)

�ష ������ �వ�ంచం� (�ష ������ �యం�� ంచ��� �� 
ఏ� ���?)

���న �ౖడ ఎ�క� ్ ���� ంగ �రమ (���గ��ల �సం)

ఇం�యన �ర����� క�షన, �షనల �ఆ�� �షన �ంటర- �ర�����న�్ �� �� మ ఆఫ ఇం��,
ఆ�గ� & ��ంబ సం�� మ మం�� త� �ఖ, �రత ప� �త�ం.

�� �వ��

ఔష� � 
�� రం�ం�న ��

ఔష�ల
గ�� ��

ఔష� � 
�����న ��

���న� మం�ల ప��ణం 
(ఉ�. 250 �.�� . ��� �ం���� )
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Snap Snap 

�ౖద� ఉత��� � అ�బంధం� సంభ�ం� ఏ ప� ��క ప��� �� 

���క� �� ��ం��?

ప� ��ల సంఘటన �� "AE" అ�� ఒక ఔషధ ఉత��� � 

���న� త��త ��� ఏ�ౖ� అ�ంఛ�య�ౖన �ౖద�పర�ౖన 

సంఘటన, ఇ� ఆ ఔషధం వల�  సంభ�ం� ఉండవ�� 

�� �క�వ��.

• అ��రణ ప� �గ�ల ఫ���

• ఔషధ ఉపసంహరణ �� ఔషధ పరస�ర చర�ల �ం� సంభ�ం� AE�                     
• సంఘటన� �� ��ం� డ� గ �����గం 
• అ�క ���, ఉ�� శ�ర�కం� �� అ���ం�, సంఘటన� 

�� ��ం�                  
• ఔషధ ��త� ప� �� య� �పం (ఔషధ �పం), సంఘటన� �� 

��ం�

• సంఘటన� �� ��ం� ఆఫ-��ల ఉప�గం

• సమర� త �క�వడం

• వృ�� పర�ౖన బ�ర� తం

• AE� �� ��ం� గర��రణ మ�� చ���వ�డం సమయం� 

ఔష�ల బ�ర� తం

• త�� �� ఇ�� ���ల� సంభ�ం� ప� ��ల సంఘటన�

• అం����ల ����

• ఊ�ంచ� ప� �జనం

ప� ��ల సంఘటన అం� ఏ��?

���� ంగ ప� ��� మ�� �� భద� త

…��ౖ�� �� జ���ం�

ఆ అ���� అక���� � �ర� 
�వడం �దల��ం�

అ��...స�యం ��!
అ��...స�యం ��!
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R

...మ�� �ల క� � ��

�� ఏ� 
జ���ం�? �� 
ఎం�� ఆం�ళ న 

�ం�����?

గ��� �� � �మట� పట� డం మ�� 
ఆం�ళ న �ందడం �దల��ం�...

జనం హర� ���� 
��� ���

�ధ�త

�య��, వృ�� ��, �ల� �� మ�� 
గ��� ��  �� ణం ���� ఆనం����ల� 
���.
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R

ప� ��ల స�ందన� 
వ�� ���

���స ఉ������� 
అ�� �ప������.

���� వ            ��� �� ��� ం�, ����� ప�� �ం��.

ప� �స�ందన



2ndIdentify   isks
Based on your feedback,

the pharmaceutical company/PvPI 
will co-relate the

risks of the side effects
of each pharmaceutical

product and can further improve
the drugs accordingly – 

MAYBE even withdraw batches
that are out in the market if 

risks are grave in nature.

This way
we can maximize 
effectiveness and
minimize the risks

3rd    espond 
The pharmaceutical

company/PvPI will connect back
with you for follow-up information

on the adverse events you reported.
Be responsive to the follow-up attempts

made by them; take a few minutes
to help pharma companies develop

even better solutions for you
and all other patients.
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���� వ            స���శం��  ప� ���� ���

జ��ం� ఏ� జ��ం�... 
�� �రత�శం�� 

�త� ం ప��� �� 
ప����� �.

2వ �స��� ��� ంచం�

� అ��� యం ఆ�రం�, 
������కల కం ��/PvPI ప� � 

������కల ఉత���  �క� �ష ����ల 
ప� ��ల� సహసంబంధం ��� ం� 

మ�� తద��ణం� మం�ల� మ�ంత 
���ప��� ం� - ప� ��� ప� కృ�� 

�వ� ం� ఉం� �����  ఉన� ��చ� � 
ఉపసంహ�ం��వ��.

ఈ �ధం� మనం 
ప� ���� �ం��వ�� 

మ�� ప� ��ల� 
త�� ంచవ��

3వ ప� �స�ందన

�� ���ం�న ప� ��ల సంఘటనల�ౖ 
త�ప� స��రం �సం ������కల 

కం ��/PvPI �� ��� సంప� ��� ం�. �� 
��న త�ప� ప� య��ల� ప� �స�ం�ంచం�; 

�� మ�� ఇతర ��లంద�� మ�ంత 
���ౖన ప����ల� అ�వృ��  �యడం� 
��� కం ��ల� స�యపడ��� ��� 

���� ���ంచం�.
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�ర�������� 3 
��రణ దశల� ���ం�

�ర�����న�్ అం� ఏ��?

ఆ�గ� అ���ల� మ��  
ఔషధ సంస� ల� �సం ఇ� 

ఒక �ఖ��ౖన ప�, ఇ� �ష ����ల 
స����� �క�ంచడం, ��� 

��� �ంచడం మ�� �� 
���గ��ల� ఉత���  స

ంబం�త న�కరణల� ��య�యడం 
మ�� త��� ఔషధం �క� భద� � 

�� �ౖ�� ��ం�ంచడం� 
వ�వహ��� ం�.

1వ ��ర� ్...

ఔష�ల� ���న� త��త, 
������కల సంస�  �� PvPI� 

�� �ం�న �ష ������ 
���ంచం�. ��� ం��ం�, 
��ర� ��  తప��స�� ��ర� ర 

(��), �� ��ం�న స��రం, 
మం�� మ�� ప� ��ల 

సంఘటనల ��ం�న �వ�� 
ఉం��.

�� 
���� వ          �

�� ����� �, �� 
�ధ�త వ��� � మ�� 

�� స�ం��� ���

��ర� ్ �య��� సమయం!
 ప� ���� ��� ం���న 

సమయం! 
స�ం�ం���న సమయం!
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All of these
cases have one

thing in common…
Negative Scary
Side Effects!!

REPORTING

The pregnant woman
after taking

multivitamins was
feeling unwell due to

individual patient
factors

I am afraid,
it must be Mednos.

I can't undo the side 
effects experienced by 

the patients... 
But I can save them 
and all future case 

by being 
Pharmacovigilant

R

The old lady was
feeling a bit off

because of medication 
errors

The singer was
a victim of

unrecognized
pharmacological

effects of
the drug

The small kid
started to react
differently to

the syrup due to
drug-food
interactions

ఔష�ల ��ల 
వల�  ఆ వృ�� ��
 �స�  �రసం� 

ఉం�.

ఆ �య�� ఆ 
మం� �క� 

��� ంచబడ� ఔషధ
 ప� ��ల� 
����.

�న� �ల� �� 
ఔషధ-ఆ�ర 

పరస�ర చర�ల �రణం�  
ఆ �ర�� �న�ం� 

స�ం�ంచడం 
�� రం�ం��

ఈ ��ల��ం�� 
ఒక ఉమ�� 

అంశం ఉం�.. 
ప� ��ల భ�నక 

�ౖడ ఎ�క� �్!!

మ�� �ట�న� � ���న� 
త��త గ��� ��  వ��� గత 
�� �ర�ల �రణం� 

అ��గ�ం� ఉం�

�� భయం� ఉం�, 
అ� ���స �వ��. ��� 
అ�భ�ం� �ష ����ల� 

�� ర��  �య��... �� 
�� �������ంట � 

ఉండటం ��� ��� 
మ�� భ�ష ��� � 

వ�� అ�� ��ల� 
��డగల�.

���� ంగ


