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L

Villain Mednos

is crushed!

INDIA WITNESSES 

BIG CHANGE IN 

PHARMACOVIGILANCE

L

வில்லன் ெமட்ேனாஸ் 

உன்ன சும்ம 

விடமாட்ேடன்!

இந்திய மருந்தியல் ஆைணயம்
ேதசிய ஒருங்கிைணப்பு ைமயம் 
இந்தியாவின் ஃபார்மாேகாவிஜிலன்ஸ் திட்டம்
ஆேராக்கிய மற்றும் குடும்ப நல அைமச்சகம், இந்திய அரசு
ெசக்டார்-23, ராஜ் நகர், காஸியாபாத்-201002
ெதாைலேபசி: 0120-2783400, எக்ஸ்ெடன்ஷன் - 155

இந்திய 

ஃபார்மாேகாவிஜிெலன்ஸி
ல் 

மாெபரும் மாற்றம் 

நிகழ்ந்துள்ளது

ெதாடர்புைடய ஏேதனும் விவரங்கள் ெபற/ேகள்விகள்/கருத்துகளுக்கு
ெதாடர்பு ெகாள்ளுங்கள்: ெபாறுப்பதிகாரி, இந்திய ஃபார்மாேகாவிஜிலன்ஸ் திட்டம்

இெமயில்: pvpi.ipc@gov.in, lab.ipc@gov.in  இைணயதளம்: www.ipc.gov.in
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Is it okay if I take medicines prescribed for my friend or 
family member if the symptoms seem the same?

Does Google answer all my medical queries?

Can I swallow medications with a sip of any drink?

Can I stop my antibiotics treatment or any other 
treatment midway,  because I started to feel better?

Spicy food and stress- are they the only culprits
for ulcer?

Do only overweight or obese people get 
diabetes?

Do probiotics help prevent cold?

Does taking multivitamins make me healthier?

Should I take over-the-counter medications 
without consulting my doctor?

Put on your thinking caps....

இந்த அைனத்து ேகள்விகளுக்குமான 
ஒேர பதில் - இல்ைல

உங்கள் சிந்தைனக்கு ேவைல ெகாடுங்கள்...

மருத்துவம் ெதாடர்பான என் எல்லா ேகள்விகளுக்கும் கூகிள் பதிலளிக்கிறதா?

அறிகுறிகள் ஒேர ேபால இருந்தால், என் நண்பருக்ேகா அல்லது குடும்ப 
உறுப்பினருக்ேகா ஏற்கனேவ பரிந்துைரக்கப்பட்ட மருந்துகைள நான் 
எடுத்துெகாள்ளலாமா?

எந்தெவாரு பானத்ைத பருகியும் நான் மருந்துகைள விழுங்கலாமா?

நான் நன்றாக உணர்ந்தால் என் சிகிச்ைசயிைன பாதியில் விடலாமா 
அல்லது என் ஆன்டிபயாடிக் சிகிச்ைசயிைன நிறுத்தி விடலாமா?

காரமான உணவு மற்றும் மன அழுத்தம் ஆகிய இரண்டு மட்டுேம அல்சர் 
ஏற்படுவதற்கு காரணமா?

அதிக எைட அல்லது உடற்பருமன் மிக்க நபர்களுக்கு மட்டுேம 
சர்க்கைர ேநாய் ஏற்படுமா?

புேராபயாடிக்ஸ் ெகாண்ட உணவுகள் சளி வராமல் தடுக்குமா?

மல்டிைவட்டமின் எடுத்து ெகாள்வதால் நான் ஆேராக்கியமாக 
இருக்க முடியுமா?

மருந்து கைடயில் ேநரடியாக வாங்கும் மருந்துகைள மருத்துவரின் 
பரிந்துைர இல்லாமல் எடுத்து ெகாள்ளலாமா?

கட்டுக்கைதகைள நம்பாமல் 
ஜாக்கிரைதயாக இருந்திடுங்கள்

ெசயல்படும் ேநரம்: திங்கள் முதல் 
ெவள்ளி வைர (காைல 9:00 மணி 

முதல் மாைல 5:30 மணி வைர)

மருந்திைன எடுத்துக் ெகாண்ட பிறகு ேநாயாளி தனக்கு ஏற்பட்ட பாதகமான விைளவுகள் பற்றி முதல் 
தகவலிைன வழங்கிடலாம். இைவ முன் கூட்டிேய ADRகளின் விைளவுகைள கண்டறிய உதவும் மற்றும் 
இதன் மூலம் முக்கியமான தகவல்கள் ெபறப்பட்டு ஒழுங்குமுைற நடவடிக்ைககள் எடுக்க முடியும்.

ஜாக்கிரைதயாக இருங்கள்...

மற்றும் ADR ஐ புகாரளித்திடுங்கள்...!!

எைவ எல்லாம் ADR என 
அைழக்கப்படுகின்றன?
சிகிச்ைசக்காக எடுத்துக் ெகாள்ளும் மருந்தினால் 
ஏற்படும் ஏேதனும் பாதகமான/ேமாசமான விைளவுகள் 
(உதாரணம்: அரிப்பு, காயம், வாந்தி, வயிற்றுப் ேபாக்கு 
மற்றும் பல) . சில ேநரங்களில் ADR மிகவும் 
ேமாசமானதாக இருக்கலாம், ஜாக்கிரைதயாக 
ெசயல்பட்டு புகாரளித்திடுங்கள்.

ஃபார்மாேகாவிஜிெலன்ைஸ புகாரளிக்கும் ேநாயாளிகளின் பங்குகள்

உங்கள் மருந்தினால் ஏேதனும் பாதகமான அனுபவம்/சந்ேதகத்திற்கிடமான 
விைளவுகள் இருந்தால் பின்வரும் ஏேதனும் ஒரு வழியில் புகாரிைன ெதரிவிக்கவும்:-

அருகாைமயில் உள்ள ADR 
கண்காணிப்பு ைமயங்கள்

கிைடக்குமிடம்: www.ipc.gov.in

ADR PvPI
ெமாைபல் அப்ளிேகஷன்

கிைடக்குமிடம்: கூகிள் பிேள ஸ்ேடார்

ADR ரிப்ேபார்ட்டிங் 
படிவம்

கிைடக்குமிடம்: www.ipc.gov.in

கட்டணமில்லா 
ெதாைலேபசி எண்

1800 180 3024

ேநாயாளிகளின் பாதுகாப்பிற்கு PvPI உடன் ைகேகார்த்து ெசயலாற்றிடுேவாம்

ெபாது நலன் கருதி ெவளியிடுேவார்

ேதசிய ஒருங்கிைணப்பு ைமயம் - இந்தியாவின் ஃபார்மாேகாவிஜிலன்ஸ் திட்டம்
ெபாது ஆேராக்கிய திட்டங்கள் மற்றும் ஒழுங்குமுைற ேசைவகளில் ஃபார்மாேகாவிஜிெலன்ஸிற்கான ஓர் WHO உடன் ஒருங்கிைணந்த ைமயம்

இந்திய மருந்தியல் ஆைணயம், ஆேராக்கிய மற்றும் குடும்ப நல அைமச்சகம், இந்திய அரசு
ெசக்டார்-23, ராஜ் நகர், காஸியாபாத்-201002

இெமயில்: pvpi.ipc@gov.in இைணயதளம்: www.ipc.gov.in
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ஊருக்கு ெவளிேய ஓர் பண்ைண 
வீட்டில் உயர் ெதாழில்நுட்பங்கள் 
நிைறந்த அறிவியல் ஆய்வகம் 
அைமந்திருக்கிறது

பாடிக் ெகாண்டிருப்பவர் ெமட்ேனாஸ் ெசய்த ஒரு 
ெசாடக்கில் தைல சுற்றுவது ேபால உணர்கிறார்

வீ வில்...
வீ வில்...
ராக் யூ...

யூயூயூஓஓஓ

...மும்ைபயின் ஏேதா ஒரு பகுதியில் நடக்கும் 
இைச கச்ேசரியில்

ஹா! ஹா! ஹா!
ஒரு வழியா, என் சயின்டிஃபிக் 

வழிகைள பயன்படுத்தி 
பவர்ஃபுல்லான ைசட் 

எஃெபக்ட்ஸ உருவாக்கிட்ேடன். 
இந்த நாட்டுக்ேக 

இனி நான்தான் ராஜா.

என்ன ராஜாவா 
ஏத்துக்கிற வைரக்கும் 
ெகாஞ்சம் ெகாஞ்சமா 

எல்லாைரயும் 
அழிச்சிட்ேட 
இருப்ேபன்

3. ஆண் ெபண் பிற பாலினம்

4. எைட கிேலா

B. சந்ேதகத்திற்கிடமான பாதக விைளவு

பதிவு எண்./IPD எண்./OPD எண்./CR எண். :

AMC ரிப்ேபார்ட் எண்.

12. ேததிகள் உடன் ெதாடர்புைடய பரிேசாதைனகள்/ ஆய்வக ேசாதைனகள்

13. ெதாடர்புைடய மருத்துவ/மருந்துகள் ெதாடர்பான வரலாறு (உதாரணம். அலர்ஜி, 
இனம், கர்ப்பம், புைகப்பிடித்தல், மதுபழக்கம், கல்லீரல்/சிறுநீரக ேகாளாறுகள், 
முந்ைதய அறுைவ சிகிச்ைசகள் மற்றும் பிற)

14. பாதக விைளவின் தீவிர தன்ைம: இல்ைல ஆம் எனில்  

உயிருக்கு ஆபத்து

மருத்துவமைனயில் ேசர்க்கப்படுதல்/
நீண்ட நாட்களுக்கு

பிறவி குைறபாடு

உடல் குைறபாடு

மருத்துவ ரீதியான பிற 
முக்கியமானைவ

15. ெவளிப்பாடுகள்

குணமைடந்துவிட்டார்

இறப்பு

குணமைடந்து வருகிறார்

குணமைடந்துவிட்டார் 
ஆனால் ெதாடர் பாதிப்புகள்

குணமைடயவில்ைல

ெதரியவில்ைல

C. சந்ேதகத்திற்கிடமான மருந்து(கள்)

வரிைச
எண்.

ெபயர்
(பிராண்டு/ெபாது ெபயர்)

தயாரிப்பாளர்
(ெதரிந்தால்)

ேபட்ச் எண். / 
லாட் எண்.

காலாவதி ேததி 
(ெதரிந்தால்)

பயன்
படுத்திய 

வழி

எடுத்துக் 
ெகாண்ட 

காலங்கள் 
(OD, BD etc.)

சிகிச்ைச ேததிகள்

ெதாடங்கிய ேததி முடித்த ேததி
அறிகுறி

இறப்பு
மதிப்பீடு

i

ii

iii

iv*

C இன்
 படி 

வரிைச 
எண்

10. மீண்டும் அறிமுகப்படுத்தப்பட்டவுடன் பாதக விைளவு மீண்டும் ேதான்றியது 
(டிக் ெசய்யவும்)

நிறுத்தப்பட்ட 
மருந்து

அதிகரிக்கப்பட்ட 
மருந்தளவு

குைறக்கப்பட்ட 
மருந்தளவு

மருந்தளவு 
மாற்றப்பட
வில்ைல

ெபாருந்தாது ெதரிய-
வில்ைல ஆம் இல்ைல

விைளவு 
ெதரியவில்ைல

மருத்தளவு (மீண்டும் 
வழங்கப்பட்டிருந்தால்)

i

ii

iii

iv*

11. சுய-மருத்துவம் மற்றும் ஆயுர்ேவத தீர்வுகள் உடன் சிகிச்ைச ேததிகள் மற்றும் பலன் தரும் பிற மருந்துகள் (பாதக விைளைவ கட்டுபடுத்த பயன்படுத்திய மருந்துகைள தவிர்த்து)

வரிைச 
எண்.

ெபயர்
(பிராண்டு/ெபாது ெபயர்)

பயன்படுத்திய 
மருந்தளவு

பயன்படுத்திய 
வழி

எடுத்துக் 
ெகாண்ட 

காலங்கள் 
(OD, BD etc.)

சிகிச்ைச ேததிகள்

ெதாடங்கிய ேததி முடித்த ேததி
அறிகுறி

i

ii

iii

கூடுதல் தகவல்கள்:

16. ெபயர் மற்றும் ெதாழில்புரியும் இடத்தின் முகவரி

D. புகார்தாரர் விவரங்கள்

பின் இெமயில்

ெதாைலேபசி எண் (STD எண் உடன்)

ெதாழில்: ைகெயாப்பம்:

17. இந்த புகார் படிவத்தின் ேததி (நாள்/மாதம்/வருடம்)

ைகெயாப்பம் மற்றும் புகாைர ெபறுபவரின் ெபயர்

*ேமலும் விவரங்களுக்கு தனிப் பக்கத்திைனப் பயன்படுத்தவும்

(ஏதாவது ஒன்றில் 
டிக் குறியிடவும்)

இரகசியத்தன்ைம: ேநாயாளியின் அைடயாளம் முழுவதும் இரகசியம்- காக்கப்படும் மற்றும் முழுைமயாக பாதுகாக்கப்படும். புகாைர சமர்ப்பிப்பது மட்டுேம மருத்துவ வல்லுநர் 
அல்லது தயாரிப்பாளர் அல்லது தயாரிப்பு விைளைவ ஏற்படுத்தியது அல்லது விைளவிற்கு காரணம் எனக் எக்காரணம் ெகாண்டு ஏற்கப்பட்டதாக கருதப்படாது. ADR புகாைர 
சமர்ப்பிப்பதன் மூலம் புகாரளிப்பவர் சட்ட நடவடிக்ைகக்கு ஆளாக மாட்டார். 

மருந்தின் சந்ேதகத்திற்கிடமான பாதக விைளைவ ெதரிவிக்கும் புகார் படிவம்
மருத்துவ நல வல்லுநர்கள் மருந்தின் பாதக விைளைவ தன்னார்வ அடிப்பைடயில் புகாரளிப்பதற்கு

இந்திய மருந்தியல் ஆைணயம் (இந்திய ஒருங்கிைணப்பு ைமயம் - இந்தியாவிற்கான ஃபார்மாேகாவிஜிலன்ஸ் திட்டம்) 
ஆேராக்கியம் மற்றும் குடும்பநல அைமச்சகம், இந்திய அரசு ெசக்டார்-23, ராஜ் நகர், காஸியாபாத்-2012002

A. ேநாயாளி பற்றிய தகவல்

1. ேநாயாளியின் 
முன்ெனழுத்துகள்

2. நிகழ்வின் ேபாது வயது 
அல்லது பிறந்த ேததி

5. நிகழ்வு/பாதக விைளவின் ஆரம்ப ேததி (நாள்/மாதம்/வருடம்)

6. நிகழ்வு/பாதக விைளவின் முடிவு ேததி (நாள்/மாதம்/வருடம்)

7. ெதாடக்க தாமத ேநரம்

8. நிகழ்வு/பாதக விைளவிைன சிகிச்ைச விவரத்துடன் விவரிக்கவும், ஏேதனும் இருப்பின்

இறப்பு (ேததி/மாதம்/வருடம்)

பயன்
படுத்திய 

மருந்தளவு

9. எடுக்கப்பட்ட நடவடிக்ைக (டிக் ெசய்யவும்)
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மித்ரன், நாடு 
ெராம்ப ெபரிய 

ஆபத்துல 
சிக்கி இருக்கு...

...ெடல்லியின் ஒரு பகுதியில்

டிவி பார்த்துக் ெகாண்டிருக்கும் ஒரு 
வயதான ெபண்ணிற்கு திடீெரன 
படபடப்பு ஏற்படுகிறது

7. Describe the Side Effect (What did you do to manage the side effect?)/  

Please turn the page to read the instruc�ons
அறிவுறுத்தல்கைள படிக்க பக்கத்திைன திருப்பவும்

This repor�ng is voluntary, has no legal implica�on and aims to improve pa�ent safety. Your ac�ve par�cipa�on is valuable. The informa�on provided in this
form will be forwarded to ADR Monitoring Centre for follow-up. You are requested to cooperate with the programme officials when they contact you for more
details. Please do report even if you do not have all the informa�on.

இந்த புகாரளித்தல் தன்னார்வ அடிப்பைடயிலானது, எந்தவித சட்ட ெதாடர்பும் கிைடயாது மற்றும் ேநாயாளிகளின் பாதுகாப்ைப ேமம்படுத்துவைத மட்டுேம ேநாக்கமாக 
ெகாண்டுள்ளது. உங்கள் பங்ேகற்பு மதிப்பு மிக்கது. இந்த படிவத்தில் வழங்கப்படும் தகவல்கள் ADR கண்காணிப்பு ைமயத்திற்கு ேமற்ெகாண்டு பின் ெதாடர்வதற்காக அனுப்பி 
ைவக்கப்படும். திட்ட அதிகாரிகள் உங்கைள ெதாடர்புெகாள்ளும் ேபாது அவர்களுக்கு உரிய ஒத்துைழப்ைப நல்குமாறு ேகட்டுக் ெகாள்கிேறாம். உங்களிடம் அைனத்து தகவல்களும் 
இல்ைல என்றாலும் புகாரளித்திடுங்கள்.

 

2. Health Informa�on / 

a a. Reason(s) for taking medicine(s) (Disease/Symptoms) /மருந்து எடுத்துக் ெகாள்வதற்கான காரணங்கள்் (ேநாய்/அறிகுறிகள்)

 
a b. Medicines Advised by/மருந்ைத பரிந்துைரத்தவர் மருத்துவர் (√): Doctor/ Pharmacist/ஃபார்மஸிஸ்ட்           Friends/Rela�ves/நண்பர்கள்/உறவினர்கள்

Self (Past  disease experienced/No past  disease experienced)/ சுயமாக (ஏற்கனேவ வந்த ேநாய் அனுபவத்திலிருந்து/ஏற்படாத ேநாய் அனுபவத்திலிருந்து)

Dosage form/மருந்தின் படிவம்் (√):   Tablet/மாத்திைர     Capsule/ Injec�on/ேகப்சூல் ஊசி Oral Liquids/ வாய் வழி திரவம்

If Others (Please Specify.........................................)/ மற்றைவ எனில் (குறிப்பிடவும்) ---------------------------)  

MEDICINES SIDE EFFECT REPORTING FORM (FOR CONSUMERS) 
மருந்துகள் பக்க விைளவுகள் புகாரளிப்பு படிவம் (நுகர்ேவார்களுக்கு)

Version 1.0 
laLdj.k 1.0 

Pa�ent Ini�als/  Gender/ பாலினம்  (√):    Male/ஆண் Female/ெபண்

Other/ பிற பாலினம்             
Age (Year or Month)/ வயது (ஆண்டுகள்

அல்லது மாதங்கள்) : 

1. Pa�ent Details/ ேநாயாளி தகவல்கள்

3. Details of Person Repor�ng the Side Effect/ 

Telephone No/ ெதாைலேபசி எண் Email/ இெமயில்

ெபயர் (விரும்பினால்)

Address/ முகவரி:
 

Name of Medicines/
மருந்தின் ெபயர்

 
 

Quan�ty of Medicines taken (e.g. 250 mg.
Two �mes a day)/எடுத்துக்ெகாண்ட மருந்தின்

 அளவு (உதாரணம் 250 மிகி, ஒரு நாளில் 
இரண்டு முைற)  

Expiry Date of  
Medicines/ மருந்தின் 

காலாவதி ேததி
 

Date of Start of  
Medicines/

மருந்து எடுக்க 
ெதாடங்கிய ேததி

  

 

Date of Stop of  
Medicines/மருந்ைத 

எடுத்து முடித்த ேததி 

dd/mm/yy dd/mm/yy 
dd/mm/yy dd/mm/yy 
dd/mm/yy dd/mm/yy 

4. Details of Medicine Taking/Taken/

5. About the Side Effect/ 

When did the side effect start?/ எப்ேபாது பக்க விைளவு ஏற்பட 
ெதாடங்கியது?

Side Effect is s�ll Con�nuing (Yes/No)/                                                       

 When did the side effect stop?/ எப்ேபாது பக்க விைளவு நின்றது?             dd/mm/yy  பக்க விைளவு இன்னும் 
இருக்கிறதா (ஆம்/இல்ைல)

   dd/mm/yy

            dd/mm/yy  

6.How bad was the Side Effect? (Please  √ the boxes that Apply)/ 

Did not affect daily ac�vi�es/அன்றாட நடவடிக்ைககைள பாதிக்கவில்ைல Affect daily ac�vi�es/ அன்றாட நடவடிக்ைககைள பாதித்தது              

Admi�eded to hospital/மருத்துவமைனயில் அனுமதிக்கப்பட்ேடன்              Death/ இறப்பு

Others/ மற்றைவ 

Indian Pharmacopoeia Commission, Na�onal Coordina�on Centre- Pharmacovigilance Programme of India,
Ministry of Health & Family Welfare, Government of India.

ஆேராக்கிய தகவல்கள்

Name (Op�onal)?/

பக்க விைளைவ புகாரளிக்கும் நபரின் விவரங்கள்

எடுத்துக்ெகாள்ளும்/எடுத்துக் ெகாண்ட மருந்துகளின் விவரங்கள்

பக்க விைளவு பற்றி

பக்க விைளவு எவ்வளவு ேமாசமாக இருந்தது? (ெபாருந்தும் இடங்களில் டிக் குறியிடவும்)

பக்க விைளைவ விவரிக்கவும் (பக்க விைளைவ நிர்வகிக்க 
நீங்கள் என்ன ெசய்தீர்கள்?)

இந்திய மருந்தியல் ஆைணயம், இந்திய ஒருங்கிைணப்பு ைமயம் - இந்தியாவிற்கான ஃபார்மாேகாவிஜிலன்ஸ் திட்டம், 
ஆேராக்கியம் மற்றும் குடும்பநல அைமச்சகம், இந்திய அரசு.

ேநாயாளி முன்ெனழுத்துகள்
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Snap Snap 

மருந்துடன் ெதாடர்புைடய எந்தெவாரு சூழல்களில் 
புகாரிைன வழங்க ேவண்டும்

பாதகமான விைளவு அல்லது "AE” (Adverse Event) என்பது 
ேநாயாளிக்கு மருந்திைன வழங்கிய பிறகு ஏற்படும் ஏேதனும் 
எதிர்பாராத மருத்துவ நிகழ்வாகும், இது மருந்தினால் 
ஏற்படலாம் அல்லது மருந்தினால் இல்லாமல் கூட இருக்கலாம்.

•  அசாதாரண ஆய்வக முடிவுகள்

•  மருந்ைத நிறுத்துவது் அல்லது மருந்து உட்ெகாள்வதால் ஏற்படும் 

பாதக விைளவுகள்

•  ேபாைதப்ெபாருள் துஷ்பிரேயாகம் அல்லது தவறான பயன்பாடு, 

பாதக விைளவு ஏற்படலாம் அல்லது ஏற்படாமலும் இருக்கலாம்

•  அதிகப்படியான அளவு, ேவண்டுெமன்ேற அல்லது தற்ெசயலாக, 

பாதக விைளவு ஏற்படலாம் அல்லது ஏற்படாமலும் இருக்கலாம்                  

•  மருந்து சிகிச்ைச ெசயல்பாட்டில் பிைழ (மருந்து பிைழ), பாதக 

விைளவு ஏற்படலாம் அல்லது ஏற்படாமலும் இருக்கலாம்

•  ேலபிலில் குறிப்பிடாதவற்றுக்கு பயன்படுத்துதல், பாதக விைளவு 

ஏற்படலாம் அல்லது ஏற்படாமலும் இருக்கலாம்

•  மருந்தின் பயன்திறன்் குைறபாடு

•  ெதாழில் ரீதியான ெவளிப்பாடு

•  கர்ப்பம் மற்றும் பாலூட்டலின் ேபாது மருந்து பயன்பாடு, பாதக 

விைளவு ஏற்படலாம் அல்லது ஏற்படாமலும் இருக்கலாம்

•  தாய்ப்பால் ெகாடுக்கும் குழந்ைதகளில் ஏற்படும் பாதகமான 

நிகழ்வுகள்

•  ெதாற்று ேநாய் பரவல்

•  எதிர்பாராத பலன்

பாதகமான விைளவு என்றால் என்ன?

புகார் அளிப்பதற்கான தகுதி வரம்புகள் மற்றும் 
ேநாயாளி பாதுகாப்பு

...ெசன்ைனயில் ஒரு பகுதியில்

ஓரு ெபண்ணிற்கு வலிப்பு ஏற்படத் 
ெதாடங்குகிறது

அம்மா... 
உதவி பண்ணுங்க!

அம்மா... 
உதவி பண்ணுங்க!
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R

ெகால்கத்தாவில்...

எனக்கு 
என்ன ஆகுது?

எனக்கு 
படபடப்பா இருக்கு?

கர்ப்பமாக இருக்கும் ெபண்ணிற்கு 
வியர்த்து படபடப்பான உணர்வு 
ேதான்றுகிறது...

மக்கள் கரேகாஷங்கள 
எழுப்புறாங்க

பாடகர், வயதான ெபண்மணி, குழந்ைத, 
கர்ப்பிணி எல்லாரும் வந்து பாராட்டுறாங்க.

ெரஸ்பான்சிபிள்
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R

ெமட்ேனாஸ் அதிர்ச்சியைடந்து தூள்
தூளா காற்றில் கலந்து விடுகிறான்

டிெடக்டிவ்              பண்ைண வீட்ைட கண்டறிந்து 
                                 ெமட்ேனாைஸ ைகயும் களவுமாக 
                                 பிடிக்கிறார்

எல்லா பக்கமும் எதிர்மைறயான 
தாக்குதல்களாேவ இருக்கு

ெரஸ்பான்சிபிள்



2ndIdentify   isks
Based on your feedback,

the pharmaceutical company/PvPI 
will co-relate the

risks of the side effects
of each pharmaceutical

product and can further improve
the drugs accordingly – 

MAYBE even withdraw batches
that are out in the market if 

risks are grave in nature.

This way
we can maximize 
effectiveness and
minimize the risks

3rd    espond 
The pharmaceutical

company/PvPI will connect back
with you for follow-up information

on the adverse events you reported.
Be responsive to the follow-up attempts

made by them; take a few minutes
to help pharma companies develop

even better solutions for you
and all other patients.
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டிெடக்டிவ்               வந்துட்டாரு

முடிஞ்சது முடிஞ்சுடுச்சு
இத எங்கிட்ட விடுங்க
நாெடங்கும் என்ன 

ஆச்சுனு நான் 
பார்த்துட்டு வேரன்

இது மூலமா 
திறம்பட ெசயல்பட்டு 

ஆபத்துகள 
குைறக்கலாம்

இரண்டாவது ரிஸ்க்க கண்டுபிடிக்கிறது

உங்க கருத்துகள ெவச்சு 
ஃபார்மாஸிட்டிகல் நிறுவனம்/PvPI 

ஒவ்ெவாரு ஃபார்மாஸிட்டிக்கல் பிராடக்ட்டின் 
பக்க விைளவுகள சரிபார்த்து ேமற்ெகாண்டு 

மருந்ைத அதற்ேகற்ப பக்குவப்படுத்த 
முடியும் - இன்னும் ெசால்லப் ேபானா 

நீங்க ரிப்ேபார்ட் 
பண்ண ேபட்ச்ல சந்ைதக்கு 

வந்த எல்லா மருந்ைதயும் திரும்ப 
கூட ெபற முடியும்.  

மூன்றாவது ெரஸ்பாண்ட்
நீங்கள் அளித்த புகாரின் ெதாடர்ச்சியா 

ேமற்ெகாண்டு ஏதாவது விவரங்கள் 
ேதைவப்பட்டால் உங்கள 

ஃபார்மாஸிட்டிகல்் நிறுவனம்/PvPI 
ெதாடர்பு ெகாள்வாங்க. அவங்களுக்கு 

உங்கேளாட முழு ஒத்துைழப்ப 
ெகாடுக்கனும். மருந்து நிறுவனங்கள் 
சிறப்பான பாதுகாப்பான தீர்வுகைள 

மற்ற எல்லா ேநாயாளிகளுக்கும் 
ெகாடுக்க உங்கேளாட ஒரு சில 

நிமிஷங்கள தயங்காம ஒதுக்குங்க.
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ஃபார்மாேகாவிஜிெலன்ஸில் 
எடுக்க ேவண்டிய 3 எளிதான 
நடவடிக்ைககள்

ஃபார்மாேகாவிஜிலன்ஸ் 
என்றால் என்ன?

ஆேராக்கிய நல அதிகாரிகள் மற்றும் 
ஃபார்மாஸிட்டிகல் நிறுவனங்கள் 

மருந்துகள் ெதாடர்பாக ஏற்படக் கூடிய 
பக்க விைளவுகள் பற்றிய தகவல்கைள 

ேசகரித்து, தரவுகைள ஆராய்ந்து, 
மருந்துகள் ெதாடர்பான 

புதுப்பிக்கப்பட்ட விவரங்கைள உரிய 
நபர்களுக்கு அளிப்பதன் மூலமா 
மருந்துகளுக்கான பாதுகாப்பான 
விவரங்கைள உருவாக்கும் ஒரு 
முக்கியமான ெசயல்பாடுதான் 

ஃபார்மாேகாவிஜிலன்ஸ். 
இைத எப்படி பண்ணுவாங்க?

முதல்ல ரிப்ேபார்ட்
மருந்து உட்ெகாண்ட 
பிறகு ைசட் எஃெபக்ட் 

இருந்தா அைத உடனடியா 
ஃபார்மாஸிட்டிகல்் நிறுவனம் அல்லது 

PvPIக்கு ெதரியப்படுத்தனும். நிைனவுல 
ெவச்சுக்ேகாங்க, ரிப்ேபார்ட்ல உங்கைள 
பத்தின தகவல்கள் அதாவது புகார்தாரர் 

விவரங்கள், ேநாயாளி பற்றிய 
விவரங்கள், மருந்து பற்றிய விவரங்கள் 

மற்றும் என்ன பக்க விைளவு 
ஏற்பட்டது என்ற எல்லா 
தகவலும் இருக்கனும்.

நான் தான்
டிெடக்டிவ்

ஐ ரிப்ேபார்ட்
ஐம் ெரஸ்பான்சிபிள் அண்ட்

ஐம் ெரஸ்பான்சிவ்ரிப்ேபார்ட் 
பண்றதுக்கான ேநரம் 
வந்துருச்சு! ரிஸ்க்க 

கண்டுபிடிக்கறதுக்கான 
ேநரம் வந்துருச்சு!

ெரஸ்பான்ட் 
பண்றதுக்கான ேநரம் 

வந்துருச்சு!
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All of these
cases have one

thing in common…
Negative Scary
Side Effects!!

REPORTING

The pregnant woman
after taking

multivitamins was
feeling unwell due to

individual patient
factors

I am afraid,
it must be Mednos.

I can't undo the side 
effects experienced by 

the patients... 
But I can save them 
and all future case 

by being 
Pharmacovigilant

R

The old lady was
feeling a bit off

because of medication 
errors

The singer was
a victim of

unrecognized
pharmacological

effects of
the drug

The small kid
started to react
differently to

the syrup due to
drug-food
interactions

மருந்து தவறு 
காரணமாகதான் 

வயதான ெபண் ஏேதா 
அெசௗகரியமாக 

உணர்ந்திருக்காங்க

பாடகர் ஏேதா மருந்ேதாட 
கண்டறியப்படாத 

ஃபார்மேகாலாஜிக்கல் 
விைளவினால் 

பாதிக்கப்பட்டிருக்கிறார்

உணவுக்கும் மருந்துக்கும் 
இைடயில் ஏற்பட்ட 

விைனகள் 
காரணமாதான் சின்ன 

குழந்ைதக்கும் சிரப் 
குடிச்சு உடம்பு 

சரியில்லாம ேபாயிருக்கு

மல்டிைவட்டமின் 
எடுத்தப்பிறகுதான் 

கர்ப்பமாக இருந்த அந்த 
ெபண்ணும் உடல் நிைல 
பாதிக்கப்பட்டிருக்காங்க

இது எல்லாத்துலயும் 
ஒேர ஒரு விஷயம் 

ெபாதுவா இருக்கு...
ேமாசமான பக்க 

விைளவுகள், அதான் 
ைசட் எஃெபக்ட்ஸ்!!

எனக்கு ெதரியும், இது 
கண்டிப்பா ெமட்ேனாேஸாட 
ேவைலயாதான் இருக்கும். 
பாதிக்கப்பட்டவங்களுக்கு 

ஏற்பட்டுருக்க விைளவுகளுக்கு 
என்னால எந்த உதவியும் ெசய்ய 

முடியாது... ஆனா அவங்க 
எல்லாத்ைதயும் பாதுகாத்து இனி 
வர எல்லா தாக்கத்துல இருந்தும் 
கவனமா ஃபார்மாேகாவிஜிலன்ட் 

ஆகாமா பாத்துக்க 
முடியும்.

ரிப்ேபார்ட்டிங்


