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L

Villain Mednos

is crushed!

INDIA WITNESSES 

BIG CHANGE IN 

PHARMACOVIGILANCE

L

ଭାରତୀୟ ଫାମର୍ାେକାପଆି ଆେୟାଗ
ରା�ୀୟ ସମ�ୟ େକ� 
ଭାରତୀୟ ଫାମର୍ାେକାଭିଜିଲା� କାଯର୍��ମ
�ା�� ଏବଂ ପରିବାର କଲ�ାଣ ମ�ଣାଳୟ , ଭାରତ ସରକାର
େସ�ର-23, ରାଜ ନଗର , ଗାଜିଆବାଦ-201002
େଟଲି: 0120-2783400, ଏ�େଟ�ନ୍- 155

ଭାରତେର ଫାମର୍ାେକାଭିଜିଲା� 

େ��େର େଦଖାେଦଇଛ ିବରିାଟ 

ପରିବ�ର୍ନ

େକୗଣସ ି�ାସ�ିକ ସୂଚନା/��ାବ/�� ପାଇଁ
ଦୟାକରି େଯାଗାେଯାଗ କର�ୁ: ଭାର�ା� ଅଧକିାରୀ, ଭାରତୀୟ  ଫାମର୍ାେକାଭିଜିଲା� କାଯର୍��ମ

ଇେମଲ୍: pvpi.ipc@gov.in, lab.ipc@gov.in, େୱବସାଇଟ୍: www.ipc.gov.in ଖଳନାୟକ େମଡନସ

ଧରାଶାୟୀ େହଲା!
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Is it okay if I take medicines prescribed for my friend or 
family member if the symptoms seem the same?

Does Google answer all my medical queries?

Can I swallow medications with a sip of any drink?

Can I stop my antibiotics treatment or any other 
treatment midway,  because I started to feel better?

Spicy food and stress- are they the only culprits
for ulcer?

Do only overweight or obese people get 
diabetes?

Do probiotics help prevent cold?

Does taking multivitamins make me healthier?

Should I take over-the-counter medications 
without consulting my doctor?

Put on your thinking caps....

ଯଦ ିଲ�ଣଗୁଡ଼କି ସମାନ ଥାଏ େତେବ ମଁୁ ବ�ୁ କି�ା ପରିବାର ସଦସ�� �ାରା
��ାବତି ଔଷଧ େସବନ କରିବା ଠକ୍ି କି?

ମଁୁ େଯେକୗଣସ ିପାନୀୟ ସହତି ଔଷଧଗୁଡ଼କୁି ଗିଳିିପାରିବ ିକି?

େମା େଦହ ଭଲ ଲାଗିେଲ ଆ�ବିାେୟାଟ�ି ଚକିି�ା କି�ା ଅନ� େକୗଣସ ି
ଚକିି�ାକୁ ଅଧାରୁ ବ� କରିପାରିବ ିକି?

ମସଲାଦାର ଖାଦ� ଓ ମାନସକି ଚାପ ଅଲସରର ଏକମା� 
କାରଣ କି?

ଖାଲି କ’ଣ େମାଟା ଓ ପୃଥଳୁ ବ��ିକୁ ଡାଇେବଟସି୍ େହାଇଥାଏ?

େ�ାବାେୟାଟ�ି ଥ�ାେରାଗକୁ �ତିେରାଧ କରିଥାଏ କି?

ମଲି�ଭିଟାମ�ି େସବନ କେଲ ମଁୁ ଅଧକି ସୁ� େହାଇଯବି ିକି?

ଡା�ର� ସହ ପରାମଶର୍ ନ କରି ଔଷଧ େଦାକାନରୁ େମାର ଲ�ଣ 
କହ ିଔଷଧ େନବା ଠକ୍ି କି?

ନଜିର ଚ�ିାଶ�ିକୁ ସ�ିୟ କର�ୁ….

ଗୁଗଲ୍ କ’ଣ େମାର ସମ� �ା��ଚକିି�ା ସ��ୀୟ ��ର ଉ�ର ଦିଏ?

ଉପେରା� ସମ� ��ର
ଉ�ର େଗାଟିଏ - ନା

�ା� ଧାରଣା �ତି ସାବଧାନ
ଓ ସତକର୍ ରୁହ�ୁ

ସତକର୍ ରୁହ�ୁ…

ଏବଂ ଏଡଆିର୍ ସୂଚନା ଦଅି�ୁ…!!

ଏଡଆିର୍ କ’ଣ?
ଚକିି�ୀୟ େଖାରାକ ଭାେବ େକୗଣସ ିଔଷଧ େସବନ/
ନଆିଯବିା ପେର ଘଟଥିବିା େକୗଣସ ି�ତିକୂଳ/�ତିକାରକ 
�ତି�ିୟା (ଯଥା: କୁ�ଆି, ଘା’, ବା�,ି ଡାଇରିଆ ଆଦ)ି । 
େବେଳେବେଳ ଏଡଆିର୍ ଗୁରୁତର େହାଇପାେର , 
େତଣୁ ସତକର୍ ରୁହ�ୁ ଓ ତାହାର ସୂଚନା ଦଅି�ୁ ।

େରାଗୀ� ନରିାପ�ା ପାଇଁ ଆସ�ୁ PvPI ସହ ହାତ ମଳିାଇବା’

ଜନହତିେର ଜାରି
ରା�ୀୟ ସମ�ୟ େକ� - ଭାରତୀୟ ଫାମର୍ାେକାଭିଜିଲା� କାଯର୍��ମ

ଜନ�ା�� କାଯର୍��ମ ଏବଂ ନୟିାମକ େସବାେର ଫାମର୍ାେକାଭିଜିଲା� ପାଇଁ ବ�ି �ା�� ସଂଗଠନ ସହ ସହବ�ତି ଏକ େକ�
ଭାରତୀୟ ଫାମର୍ାେକାପଆି ଆେୟାଗ, �ା�� ଏବଂ ପରିବାର କଲ�ାଣ ମ�ଣାଳୟ , ଭାରତ ସରକାର

େସ�ର-23, ରାଜ ନଗର , ଗାଜିଆବାଦ-201002
ଇେମଲ୍: pvpi.ipc@gov.in   େୱବସାଇଟ୍: www.ipc.gov.in

ଫାମର୍ାେକାଭିଜିଲା�ର ସୂଚନା େଦବାେର େରାଗୀମାନ�ର ଭୂମକିା

ଯଦ ିଆପଣ ଔଷଧର େକୗଣସ ି�ତିକୂଳ �ତି�ିୟାର ସେ�ହ କର�/ିଅନୁଭବ କର�,ି େତେବ ନମି� 
ମା�ମେର ତାହାର ସୂଚନା ଦଅି�ୁ:-

ନକିଟତମ ଏଡଆିର୍
ପଯର୍�େବ�ଣ େକ�

ଏଠାେର ଉପଲ�: www.ipc.gov.in

େଟାଲ୍ �ି
1800 180 3024

େସାମବାରରୁ ଶ�ୁବାର 
(ସକାଳ 9ଟାରୁ ସ��ା 5.30) ପଯର୍�� ଉପଲ�

ଏଡଆିର୍ PvPI
େମାବାଇଲ ଆ�େିକଶନ୍

ଏଠାେର ଉପଲ�: ଗୁଗଲ୍ େ� େ�ାର୍

ଏଡଆିର୍ ସୂଚନା 
ଫମର୍

ଏଠାେର ଉପଲ�: www.ipc.gov.in

େରାଗୀମାେନ ଔଷଧ େସବନ କରିବା ପେର େସମାନ�ଠାେର ଅନୁଭୂତ େହାଇଥବିା �ତିକୂଳ �ତି�ିୟାର �ତ�� ଅନୁଭୂତିର ସୂଚନା 

େଦଇପାରିେବ । ଏହା�ାରା ଏଡଆିର୍ ର ସଅଳ ଚ�ିଟେର ସହାୟତା ମଳିିଥାଏ ଏବଂ ତାହା ନୟିାମକ କାଯର୍�ାନୁ�ାନ �ହଣ କରିବାେର ସହାୟକ 

େହାଇଥବିା ଗୁରୁ�ପୂ�ର୍ ସୂଚନା େଦଇଥାଏ ।
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େମଡନସର ଏକ ଚୁଟକିେର ଗାୟକ� ମୁ� 

ବୁଲାଇବାକୁ ଲାଗିଲା

ୱ ିୱଲ୍ି…

ୱ ିୱଲ୍ି…

ରକ୍ ୟୁ
ୟଉୁଉଉଉଉଉଉ

…ମୁ�ାଇେର ଏକ ସ�ୀତ ସମାେରାହେର

ହା! ହା! ହା!

େଶଷେର , େମା େବୖ�ାନକି ପ�ତି 

�ାରା ମଁୁ େକେତାଟ ିଶ�ିଶାଳୀ 

ପା�ର୍ �ତି�ିୟା ତିଆରି କରିେଦଇଛ ି। 

ଏହା େମାେତ େଦଶର ରାଜା 

କରିେଦବ ।

େଲାକମାେନ େମାେତ 

ତା�ର ରାଜା ଭାେବ 

�ୀକାର ନ କରିବା ପଯର୍�� 

ମଁୁ ଧୀେର ଧୀେର 

େସମାନ� ଜୀବନକୁ ନ� 

କରିଚାଲିବ!ି

ସହର ବାହାେର ଥବିା ଏକ ଫାମର୍ହାଉସେର 

ଏକ ହାଇ-େଟକ୍ ସାଇ�ଫିିକ୍ ଲ�ାବ୍

ଔଷଧର ସ��ି �ତିକୂଳ �ତି�ିୟା ସୂଚନା ଫମର୍
�ା��େସବା ବୃ�ିଧାରୀ� �ାରା ଔଷଧର �ତିକୂଳ �ତି�ିୟାର ସୂଚନା େ��ାକୃତ ଭାେବ େଦବା ପାଇଁ

ଭାରତୀୟ ଫାମର୍େକାପଆି ଆେୟାଗ (ରା�ୀୟ ସମ�ୟ େକ� - ଭାରତୀୟ ଫାମର୍ାେକାଭିଜିଲା� କାଯର୍��ମ)
�ା�� ଏବଂ ପରିବାର କଲ�ାଣ ମ�ଣାଳୟ , ଭାରତ ସରକାର , େସ�ର-23, ରାଜ ନଗର , ଗାଜିଆବାଦ - 201002

କ. େରାଗୀ� ସୂଚନା

1. େରାଗୀ� ସଂ��ି ନାମ 2. ଘଟଣା ସମୟେର ବୟସ
କି�ା ଜ� ତାରିଖ

3. ପୁ ମ ଅନ�ାନ�

4. ଓଜନ କି�ା

ଖ. ସ��ି �ତିକୂଳ �ତି�ିୟା

5. ଘଟଣା/�ତି�ିୟା ଆର� ତାରିଖ (DD/MM/YYYY)

6.  ଘଟଣା/�ତି�ିୟା ବ� ତାରିଖ (DD/MM/YYYY)

6. (କ). �ାର� ବ�ବଧାନ ସମୟ

7. ଘଟଣା/�ତି�ିୟାର ବ�ର୍ନା ସହତି ଚକିି�ା ବବିରଣୀ ଦଅି�ୁ, ଯଦ ିଥାଏ

ପ�ୀକରଣ ନଂ./ଆଇପଡି ିନଂ./ଓପଡି ିନଂ./ସଆିର୍ ନଂ.:

ଏଏମସ ିରିେପାଟର୍ ନଂ.

12. �ାସ�ିକ ପରୀ�ା/ଲାେବାେରେଟାରୀ ତଥ�, ତାରିଖ ସହ

13. �ାସ�ିକ ଚକିି�ା/ଔଷଧ ଇତିହାସ (ଯଥା- ଆଲଜ�, ବଂଶ, ଗଭର୍ାବ�ା, ଧୂମପାନ, ଆଲକହଲ୍ ବ�ବହାର, 
େହପାଟକ୍ି/େରନାଲ୍ ଦୁ�ୟିା, ଅତୀତର ଅେ�ାପଚାର ଆଦ)ି

14. �ତି�ିୟାର ଗୁରୁତରତା: ନା          ଯଦ ିହଁ          (ଦୟାକରି େକୗଣସ ିେଗାଟିଏେର ଠକ୍ି ଚ�ି ଦଅି�ୁ)

ମୃତୁ� (dd/mm/yyyy)

ଜୀବନ �ତି ବପିଦ

ଚକିି�ାଳୟେର ଭ�� /ସମୟ ବୃ�ି

ଜ�ଗତ-ଅ�ାଭାବକିତା

ଭି��ମତା

ଅନ�ାନ� ଚକିି�ାଗତ ଭାେବ ଗୁରୁ�ପୂ�ର୍

15. ପରିଣତି

ଆେରାଗ� େହାଇସାରିଛ�ି

�ାଣଘାତୀ

ଆେରାଗ� େହଉଛ�ି

େରାେଗା�ର �ଭାବ ସହ ଆେରାଗ� େହାଇଛ�ି

ଆେରାଗ� େହାଇନାହା�ି

ଗ. ସ��ି ଔଷଧ(ଗୁଡ଼କି)

�.ସଂ. 8. ନାମ 
(�ା�/େଜେନରିକ୍)

ନମିର୍ାତା
(ଯଦ ିଜଣା ଥାଏ)

ବ�ାଚ୍ ନଂ. /
ଲଟ୍ ନଂ.

ନ�ିୟିତା ତାରିଖ 
(ଯଦ ିଜଣା ଥାଏ)

ବ�ବହୃତ
େଖାରାକ

ବ�ବହୃତ
ମାଗର୍

ବାର�ାରତା 
(OD, BD ଆଦ)ି

ଉପଚାର ତାରିଖ

ଆର� ତାରିଖ ବ� ତାରିଖ
ସେ�ତ

କାରଣତ�
ମୂଲ�ାୟନ

i

ii

iii

iv*

�.ସଂ.

‘ଗ’

ଅନୁଯାୟୀ

9. ନଆିଯାଇଥବିା କାଯର୍�ାନୁ�ାନ (ଦୟାକରି ଠକ୍ି ଚ�ି ଦଅି�ୁ) 10. ପୁନବର୍ାର ଔଷଧ ଆର� କରିବା ପେର �ତି�ିୟା ପୁଣଥିେର େଦଖାଯାଇଛ ିକି (ଦୟାକରି ଠକ୍ି ଚ�ି ଦଅି�ୁ)

ଔଷଧ ବ� କରାଗଲା େଖାରାକ ବଢ଼ାଗଲା
େଖାରାକ
କମାଗଲା

େଖାରାକ
ବଦଳାଯାଇନାହିଁ

�ଯୁଜ� 
ନୁେହଁ ଅଜଣା ହଁ ନା �ଭାବ ଅଜଣା

େଖାରାକ (ଯଦ ି
ପୁଣଥିେର େଦବା

ଆର� େହାଇଥାଏ)

i

ii

iii

iv*

11. ଉପଚାର ତାରିଖ ସହ ଆନୁଷ�ିକ ଚକିି�ାଗତ ଉ�ାଦ ଯାହା ମ�େର ନଜି ଇ�ାେର େସବନ କରିଥବିା ଔଷଧ ଏବଂ ହବର୍ାଲ ଔଷଧ ମ� ଅ�ଭର୍ୁ � (�ତି�ିୟାର ଚକିି�ା ପାଇଁ ବ�ବହୃତ ଔଷଧକୁ ଛାଡ଼)ି

�.ସଂ. ନାମ (�ା�/େଜେନରିକ୍) ବ�ବହୃତ େଖାରାକ ବ�ବହୃତ ମାଗର୍
ବାର�ାରତା 

(OD, BD ଆଦ)ି

ଉପଚାର ତାରିଖ

ଆର� ତାରିଖ ବ� ତାରିଖ
ସେ�ତ

i

ii

iii

ଅତିରି� ସୂଚନା:

16. ନାମ ଏବଂ ବୃ�ିଗତ ଠକିଣା:

ଘ. ସୂଚନାଦାତା� ବବିରଣୀ

ପନ୍ି: ଇେମଲ୍

େଟଲିେଫାନ୍ ନଂ. (ଏସଟଡି ିେକାଡ୍ ସହ)

ବୃ�ି: �ା�ର:

17. ଏହ ିସୂଚନାର ତାରିଖ (DD/MM/YYYY)
�ା�କ� �ା�ର ଓ ନାମ -

*ଅଧକି ସୂଚନା ପାଇଁ ପୃଥକ୍ ପୃ�ା ବ�ବହାର କର�ୁ      

େଗାପନୀୟତା: େରାଗୀ� ପରିଚୟକୁ ସ�ୂ�ର୍ େଗାପନୀୟ ରଖାଯବି ଏବଂ ତାହାକୁ ଯଥାସା� ସୁର�ତି ରଖାଯବି । ସୂଚନା ଦାଖଲ କରାଯବିାର ଅଥର୍ ଏହା ନୁେହଁ େଯ, ଏହା �ୀକାର କରାଯାଉଛ ିକି �ତି�ିୟା ପଛେର ଚକିି�ା କମର୍ଚାରୀ କି�ା 
ନମିର୍ାତା କି�ା ଉ�ାଦର ଅବଦାନ ରହଛି ି। ଏଡିଆର୍ ସୂଚନା ଦାଖଲ ସୂଚନାଦାତା� ପାଇଁ େକୗଣସ ିଆଇନଗତ ପରିଣତି ସୃ� ିକରି ନ ଥାଏ ।

ଅଜଣା
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ବ�ୁଗଣ,

ଆମ ରା�କୁ ଏକ 

ବଡ଼ ବପିଦ ଘାରିଛ…ି

…ଦ�ିୀର ଏକ ଜାଗାେର

ଟ.ିଭି. େଦଖୁଥବିା ଜେଣ ବୃ�ା� 

ହୃତ��ନ ବଢ଼ିବାକୁ ଲାଗିଲା

7. Describe the Side Effect (What did you do to manage the side effect?)/ ପା�ର୍ �ତି�ିୟାକୁ ବ�ର୍ନା କର�ୁ (ପା�ର୍ �ତି�ିୟାର ପରିଚାଳନା ପାଇଁ 
ଆପଣ କ’ଣ କରିଥେିଲ?)

  

Please turn the page to read the instructions
ନେି�ର୍ଶାବଳୀ ପଢ଼ିବା ପାଇଁ ଦୟାକରି ପୃ�ା େଲଉଟା�ୁ

This reporting is voluntary, has no legal implication and aims to improve patient safety. Your active participation is valuable. The information provided in this
form will be forwarded to ADR Monitoring Centre for follow-up. You are requested to cooperate with the programme officials when they contact you for more
details. Please do report even if you do not have all the information.
ଏହ ିସୂଚନା େ��ାକୃତ ଅେଟ, ଏହାର େକୗଣସ ିଆଇନଗତ ପରିଣତି ନାହିଁ ଏବଂ ଏହା େରାଗୀ� ନରିାପ�ାକୁ ଉ�ତ କରିବା ପାଇଁ ଉ�ି� । ଆପଣ�ର ସ�ିୟ ଅଂଶ�ହଣ ମୂଲ�ବାନ । ଏହ ିଫମର୍େର ଦଆିଯାଇଥବିା ସୂଚନାକୁ 
ପରବ�ର୍ୀ କାଯର୍�ାନୁ�ାନ ପାଇଁ ଏଡିଆର୍ ପଯର୍�େବ�ଣ େକ�କୁ ପଠାଯବି । କାଯର୍��ମ ପଦାଧକିାରୀମାେନ ଅଧକି ବବିରଣୀ ପାଇଁ ଆପଣ� ସହ େଯାଗାେଯାଗ କେଲ ତା�ୁ ସହେଯାଗ କରିବା ପାଇଁ ଆପଣ�ୁ ଅନୁେରାଧ । 
ଆପଣ� ପାଖେର ସମ� ସୂଚନା ନ ଥେିଲ ମ� ଦୟାକରି ରିେପାଟର୍ କର�ୁ ।  

2. Health Information / 

a. Reason(s) for taking medicine(s) (Disease/Symptoms) / କ. ଔଷଧ (ଗୁଡ଼ିକ) େସବନର କାରଣ(ଗୁଡ଼ିକ) (େରାଗ/ଲ�ଣ)
 
b. Medicines Advised by/ଖ. ଔଷଧର ପରାମଶର୍ କିଏ େଦଇଛ�ି ଡା�ର (√): Doctor/ Pharmacist/ ଫାମର୍ାସ�ି            Friends/Relatives/ସା�ସାଥୀ/ସ�କର୍ୀୟ

Self (Past  disease experienced/No past  disease experienced)/ ନେିଜ (ଅତୀତେର େରାଗର ଅଭି�ତା/ଅତୀତେର େରାଗ ଅଭି�ତା ନାହିଁ)

Dosage form/େଖାରାକର ଆକାର (√): Tablet/ ବଟକିା    Capsule/ କ�ାପସୁଲ Injection/ ଇେ��ନ Oral Liquids/ େମୗଖିକ ତରଳ

If Others (Please Specify.........................................)/ ଯଦ ିଅନ�କିଛ ି(ଦୟାକରି ସୂଚା�ୁ...........................................)  

Patient Initials/  Gender/ ଲି�  (√): Male/ ଅନ�ାନ� Female/ପୁରୁଷ

Other/ ମହଳିା             
Age (Year or Month)/ 
ବୟସ (ବଷର୍ କି�ା ମାସ)

1. Patient Details/େରାଗୀ� ବବିରଣୀ

େରାଗୀ� ସଂ��ି ନାମ

3. Details of Person Reporting the Side Effect/ 

Telephone No/ େଟଲିେଫାନ୍ ନଂ. Email/ ଇେମଲ୍

ନାମ (ଇ�ାଧୀନ)

Address/ ଠକିଣା:
 

Name of Medicines/
ଔଷଧଗୁଡ଼ିକର ନାମ

 
 

Quantity of Medicines taken (e.g. 250 mg.
Two times a day)/ େସବନ କରିଥବିା ଔଷଧର ମା�ା

(ଯଥା- 250 ମ�ିା, ଦନିେର ଦୁଇଥର)

 

Expiry Date of  
Medicines/ ଔଷଧର

ନ�ିୟିତା ତାରିଖ
 

Date of Start of  
Medicines/

ଔଷଧ ଆର�ର ତାରିଖ

  

 

Date of Stop of  
Medicines/ଔଷଧ
ବ� କରିବାର ତାରିଖ 

dd/mm/yy dd/mm/yy 
dd/mm/yy dd/mm/yy 
dd/mm/yy dd/mm/yy 

4. Details of Medicine Taking/Taken/

5. About the Side Effect/ 

When did the side effect start?/ ପା�ର୍ �ତି�ିୟା େକେବ ଆର� େହାଇଥଲିା? Side Effect is still Continuing (Yes/No)/                                                       

 When did the side effect stop?/ ପା�ର୍ �ତି�ିୟା େକେବ ବ� େହାଇଥଲିା?              dd/mm/yy  ପା�ର୍ �ତି�ିୟା ଏେବ ବ ିଜାରି ଅଛ ିକି? (ହଁ/ନା)    dd/mm/yy

            dd/mm/yy  

6.How bad was the Side Effect? (Please  √ the boxes that Apply)/ 

Did not affect daily activities/ େଦୖନ�ନି ଗତିବଧିକୁି �ଭାବତି କରି ନ ଥଲିା Affect daily activities/ େଦୖନ�ନି ଗତିବଧିକୁି �ଭାବତି କରିଥଲିା               

Admitteded to hospital/ ଚକିି�ାଳୟେର ଭ�� େହବାକୁ ପଡ଼ଥିଲିା              Death/ ମୃତୁ�   

Others/ ଅନ�କିଛି 

�ା�� ସୂଚନା

Name (Optional)?/

ପା�ର୍ �ତି�ିୟାର ସୂଚନା େଦଉଥବିା ବ��ି� ବବିରଣୀ

େସବନ କରୁଥବିା/କରିଥବିା ଔଷଧର ବବିରଣୀ

ପା�ର୍ �ତି�ିୟା ବଷିୟେର

ପା�ର୍ �ତି�ିୟା େକେତ �ତିକାରକ ଥଲିା (ଦୟାକରି �ଯୁଜ� ବା�େର  √  ଚ�ି ଦଅି�ୁ)

MEDICINES SIDE EFFECT REPORTING FORM (FOR CONSUMERS) 
ଔଷଧ ପା�ର୍ �ତି�ିୟା ସୂଚନା ଫମର୍ (ଉପେଭା�ା� ପାଇଁ)

ଭାରତୀୟ ଫାମର୍ାେକାପଆି ଆେୟାଗ, ରା�ୀୟ ସମ�ୟ େକ� - ଭାରତୀୟ ଫାମର୍ାେକାଭିଜିଲା� କାଯର୍��ମ,
�ା�� ଏବଂ ପରିବାର କଲ�ାଣ ମ�ଣାଳୟ , ଭାରତ ସରକାର

Version 1.0 

Indian Pharmacopoeia Commission, National Coordination Centre- Pharmacovigilance Programme of India,
Ministry of Health & Family Welfare, Government of India.

ସଂ�ରଣ 1.0
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Snap Snap 

ଏକ ଚକିି�କୀୟ ଉ�ାଦ ସ��ତି େକଉଁ �ତ� ପରି�ତିିଗୁଡ଼କୁି ରିେପାଟର୍ 
କରାଯବିା ଉଚତି?

�ତିକୂଳ ଘଟଣା ବା ‘‘AE’’ େହଉଛ ିେରାଗୀ�ୁ ଏକ ଔଷଧୀୟ ଉ�ାଦ ଦଆିଯବିା 

ପେର ତା�ଠାେର େଦଖାେଦଉଥବିା ଅ�ତ�ାଶତି �ା��ଗତ ସମସ�ା, 

ଯାହା ଔଷଧ କାରଣରୁ ଘଟଥିାଇପାେର କି�ା ନ ଘଟଥିାଇପାେର ।

• ଅ�ାଭାବକି ଲ�ାବ୍ ଫଳାଫଳ

• ଔଷଧ ବ� କରିବା କି�ା ଔଷଧ ସହ �ତି�ିୟା କାରଣରୁ ଘଟୁଥବିା AE                     

• ଔଷଧର ଅପବ�ହାର ବା ଅନୁପଯୁ� ଉପେଯାଗ, େକୗଣସ ିଘଟଣା ସହ କି�ା ତା’ ବନିା

• ଜାଣଶିୁଣ ିକି�ା ଅସାବଧାନତାବଶତଃ ଓଭରେଡାଜ୍, େକୗଣସ ିଘଟଣା ସହ କି�ା ତା’ ବନିା                  

• ଔଷଧ ଚକିି�ା ��ିୟାେର �ୁଟ ି(ଔଷଧ �ୁଟ)ି, େକୗଣସ ିଘଟଣା ସହ କି�ା ତା’ ବନିା

• ଅଣ ଅନୁେମାଦତି ଉେ�ଶ�େର ଔଷଧର ବ�ବହାର (ଅଫ୍-େଲବଲ୍), େକୗଣସ ିଘଟଣା ସହ 
କି�ା ତା’ ବନିା

• �ଭାବହୀନତା

• ଜୀବକିାଗତ ସଂ�ଶର୍

• ଗଭର୍ାବ�ା ଓ �ନ�ପାନ କାଳେର ଔଷଧ ସହ ସଂ�ଶର୍, AE ସହତି କି�ା ତା’ ବନିା

• �ନ�ପାନ କରୁଥବିା ନବଜାତ�ଠାେର ଘଟଥିବିା �ତିକୂଳ ଘଟଣା

• ସଂ�ାମକ �ବ�ର ସ�ାରଣ

• ଅ�ତ�ାଶତି ଲାଭ

�ତିକୂଳ ଘଟଣା କ’ଣ?

ରିେପାଟ�ଂ ମାନଦ� ଏବଂ େରାଗୀ ନରିାପ�ା

…େଚ�ାଇେର ମ�

ହଠାତ୍ ଝଅିକୁ ବାତ ମାରିବା ଆର� 

େହାଇଗଲା 

ମାଆ… ବ�ାଅ!

ମାଆ… ବ�ାଅ!
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RESPONSIBLE

…ଆଉ େକାଲକାତାେର ମ�

େମାର କ’ଣ େହାଇଯାଉଛ?ି 

ଏେତ ଛାନଆି ଁକାହକିି 

ଲାଗୁଛ?ି

ଗଭର୍ବତୀ ମହଳିା� େଦହରୁ ଝାଳ ବହବିା 

ଓ ଛାନଆି ଁଲାଗିବା ଆର� େହାଇଗଲା…

ଜନଗହଳିରୁ ଆନ� �ନି

ଗାୟକ, ବୃ�ା, େଛାଟ ଝଅି ଓ ଗଭର୍ବତୀ ମହଳିା 

ମ� ଜନଗହଳିେର ସାମଲି େହାଇ ଜୟ�ନ ିେଦବାକୁ 

ଲାଗିେଲ ।
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RESPONSIVE

ଡେିଟ�ିଭ୍                  ଫାମର୍ହାଉସକୁ ଠାବ କେଲ ଏବଂ େମଡନସ 

                                      ତା� ହାବୁଡ଼େର ପଡ଼ଗିଲା

ଝଟକାର �ଭାବେର େମଡନସ

ଭ�ୀଭୂତ େହାଇଗଲା

ନକାରା�କ �ତି�ିୟାଗୁଡ଼କିର

ଘଟଣା ବଢ଼ିଚାଲିଛି



2ndIdentify   isks
Based on your feedback,

the pharmaceutical company/PvPI 
will co-relate the

risks of the side effects
of each pharmaceutical

product and can further improve
the drugs accordingly – 

MAYBE even withdraw batches
that are out in the market if 

risks are grave in nature.

This way
we can maximize 
effectiveness and
minimize the risks

3rd    espond 
The pharmaceutical

company/PvPI will connect back
with you for follow-up information

on the adverse events you reported.
Be responsive to the follow-up attempts

made by them; take a few minutes
to help pharma companies develop

even better solutions for you
and all other patients.
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େସତିକିେବେଳ ଡେିଟ�ିଭ୍                  �ର 

ଆବଭିର୍ାବ େହଲା 

ବାସ୍, ବହୁତ େହାଇଗଲା…

ସାରା େଦଶେର ଏସବୁ କ’ଣ ଚାଲିଛି

େମାେତ ହିଁ େଦଖବିାକୁ ପଡ଼ବି

�ତିୀୟତଃ Risk ଚ�ିଟ କର�ୁ….
ଆପଣ� ରିେପାଟର୍ ଆଧାରେର ଫାମର୍ାସୁ�ଟକିାଲ୍ 

କ�ାନୀ/PvPI �େତ�କ ଫାମର୍ାସୁ�ଟକିାଲ୍ ଉ�ାଦର 

ପା�ର୍ �ତି�ିୟାର ରି�କୁ ଚ�ିଟ କରିେବ 

ଏବଂ େସହ ିଅନୁସାେର ଔଷଧକୁ ଉ�ତ 

କରିେବ - ଯଦ ିରି�ର �କୃତି ଗୁରୁତର େହାଇଥାଏ 

େତେବ େସମାେନ ହୁଏତ ବଜାରେର 

ଛଡ଼ାଯାଇଥବିା ଔଷଧ ବ�ାଚଗୁଡ଼କୁି 

�ତ�ାହାର କରିପାର� ି।

ଏହା�ାରା ଆେମ କାଯର୍�କାରୀତାକୁ

ଅଧକିତମ ଓ ରି�ଗୁଡ଼କୁି 

ନୂ�ନତମ କରିପାରିବା ।

ତୃତୀୟତଃ Respond କର�ୁ
ଫାମର୍ାସୁ�ଟକିାଲ୍ କ�ାନୀ/PvPI ଆପଣ 

ରିେପାଟର୍ କରିଥବିା �ତିକୂଳ ଘଟଣା ସ�କର୍େର 

ଅଧକି ପଚରାଉଚୁରା ପାଇଁ ଆପଣ� ସହ ସ�କର୍ କରିେବ । 

େସମାନ�ର ଏହ ି�ୟାସେର େସମାନ�ର ��ର 

ଉ�ର ଦଅି�ୁ; ନଜିର କିଛ ିସମୟ େଦଇ ଆପଣ� ଓ 

ଅନ� ସମ� େରାଗୀ� ପାଇଁ ଆହୁରି ଉ�ମ 

ସମାଧାନ ବକିଶତି କରିବାେର ଫାମର୍ା 

କ�ାନୀଗୁଡ଼କୁି ସାହାଯ� କର�ୁ ।
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ମଁୁ େହଉଛି

ଡେିଟ�ିଭ୍ 

ମଁୁ Report କେର ,

ମଁୁ Responsible ଏବଂ

ମଁୁ Responsive

ଏେବ Report କରିବାର ସମୟ!

ଏେବ Risk କୁ ଚ�ିଟ କରିବାର ସମୟ!

ଏେବ Respond କରିବାର ସମୟ!

ଏହା �ା�� କ�ର୍ୃ ପ� ଏବଂ ଫାମର୍ାସୁ�ଟକିାଲ୍ 

ସଂଗଠନଗୁଡ଼କିର ଏକ ଗୁରୁ�ପୂ�ର୍ କାଯର୍�, 

େଯଉଁମାେନ ଔଷଧ ସ�କ�ତ ପା�ର୍ 

�ତି�ିୟାଗୁଡ଼କିର ସୂଚନା ସଂ�ହ କର�,ି 

ତଥ�ର ବେି�ଷଣ କର� ିଓ ତତ୍-ସ�କ�ତ 

ସୂଚନାକୁ ଚୂଡ଼ା� ଉପେଭା�ା�ୁ 

ଜଣା� ିତଥା ଔଷଧର ନରିାପ�ା େ�ାଫାଇଲ୍ 

ତିଆରି କର� ି। ଆପଣ ଏଥେିର େକମତିି

 ସହାୟତା କରିପାରିେବ?

ଫାମର୍ାେକାଭିଜିଲା�େର

3ଟ ିସହଜ ପଦେ�ପ ନଅି�ୁ

�ଥେମ Report କର�ୁ…
ଔଷଧ େସବନ ପେର ଅନୁଭବ 

କରିଥବିା ପା�ର୍ �ତି�ିୟାର ସୂଚନା 

ଫାମର୍ାସୁ�ଟକିାଲ୍ ସଂ�ା କି�ା PvPI କୁ ଦଅି�ୁ । 

ମେନରଖ�ୁ, ରିେପାଟର୍େର ସୂଚନାଦାତା 

(ଆପଣ)� ବବିରଣୀ, େରାଗୀ ଓ ଔଷଧର 

ତଥା �ତିକୂଳ ଘଟଣାର ସୂଚନା 

ରହବିା ଆବଶ�କ ।

ଫାମର୍ାେକାଭିଜିଲା� କ’ଣ?
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All of these
cases have one

thing in common…
Negative Scary
Side Effects!!

REPORTING

The pregnant woman
after taking

multivitamins was
feeling unwell due to

individual patient
factors

I am afraid,
it must be Mednos.

I can't undo the side 
effects experienced by 

the patients... 
But I can save them 
and all future case 

by being 
Pharmacovigilant

REPORTING

The old lady was
feeling a bit off

because of medication 
errors

The singer was
a victim of

unrecognized
pharmacological

effects of
the drug

The small kid
started to react
differently to

the syrup due to
drug-food
interactions

ଔଷଧେର �ୁଟ ି

େଯାଗଁୁ ବୃ�ା�ର ଅସୁ�ତା 

େଦଖାେଦଇଥଲିା

ଗାୟକଜଣକ ଔଷଧର 

ଏକ ଅଜଣା 

ଫାମର୍ାେକାେଲାଜିକାଲ୍ 

�ଭାବର ଶକିାର 

େହାଇଥେିଲ

ଔଷଧ ସହ ଖାଦ�ର 

�ିୟା-�ତି�ିୟା 

େଯାଗଁୁ ସରିପ୍ ପଇିବା 

ପେର େଛାଟ ପଲିାଟ ି

ଅ�ତ�ାଶତି �ତି�ିୟା 

େଦଖାଇଲା

ଏ ସମ� ମାମଲାେର 

େଗାଟଏି କଥା 

ସମାନ ଥଲିା… 

ଭୟାନକ ନକରା�କ 

ପା�ର୍ �ତି�ିୟା!!

ବ��ିଗତ େରାଗୀ କାରକ 

କାରଣରୁ ଗଭର୍ବତୀ ମହଳିା 

ମଲି�ଭିତମ�ି େସବନ କରିବା 

ପେର ଅସୁ�ତା ଅନୁଭବ 

କେଲ

େମାେତ ଲାଗୁଛ ିୟା 

ପଛେର େମଡନସର ହାତ ଅଛ ି। 

େରାଗୀମାେନ ଯାହା େଭାଗିେଲ 

ତାହା ତ ମଁୁ ବଦଳାଇପାରିବ ିନାହିଁ… 

କି�ୁ ଜେଣ ଫାମର୍ାେକାଭିଜିଲା� ି

େହାଇ ସମ� ଭବଷି�ତ 

ମାମଲାେର ମଁୁ େସମାନ�ୁ 

ର�ା କରିବ ି।


