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भारत म� फाम�कोिव�जल�स 

म� बड़ा बदलाव

खलनायक मेडनोस

का सफाया!

भारतीय भेषज सं�हता (फाम�कोिपया) आयोग
रा���य सम�य क� �
भारतीय फाम�कोिव�जल�स कायर्�म
�ा� एवं प�रवार क�ाण मं�ालय, भारत सरकार,
से�र-23, राज नगर, गा�जयाबाद-201002.
फोन: 0120-2783400, ए�ट�शन-155

�कसी भी �ासं�गक जानकार�/सझुाव/�� के �लए
कृपया संपकर्  कर�: �भार� अ�धकार�, भारतीय फाम�कोिव�जल�स कायर्�म

ईमेल: pvpi.ipc@gov.in, lab.ipc@gov.in  वेबसाइट: www.ipc.gov.in
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ज़रा सो�चये….

�ा गूगल (Google) मेर� सभी मे�डकल सवाल� के जवाब देता है?

अगर मेर� दो� या प�रवार के सद� के लक्षण और मेर� लक्षण एक 
जैसे लग�, तो �ा मझेु उनके �लए �लखी दवाइय� लेनी चा�हए? 

�ा म� �कसी भी पेय पदाथर् के साथ दवाइय� �नगल सकता हूँ?

�ा म� बेहतर महसूस करने के बाद, एंट�बायो�ट� या कोई अ� 
उपचार बीच म� ह� बंद कर सकता हूँ? 

मसालेदार खाना और तनाव - �ा अ�र के �लए �सफ़र्  यह� 
�ज़�ेदार ह�?

�ा �सफ़र्  �ादा वज़न वाले या मोट ेलोग� को ह� मधमेुह 
(डायिबट�ज़) होता है?

�ा �ोबायो�ट� सद�-�काम से बचाव म� मदद करते ह�?

�ा म��िवटािमन लेने से म� �ादा �� रहता हूँ?

�ा मझेु डॉ�र से सलाह �लए िबना ओवर द काउंटर िमलने 
वाली दवाइय� लेनी चा�हए?

इन सभी सवालों का जवाब है - नहीं

िमथक� से सावधान रह� और 
सतकर्  रह�

सतकर्  रह�...
और एड�आर क� �रपोटर् कर�...!! 

एड�आर �ा होते ह�?
कोई भी �ितकूल/हा�नकारक �ित��या (जैसे: खजुली, दाने, 
उ��, द� आ�द) जो �कसी भी दवा को �च�क�ीय खरुाक पर 
लेने के बाद होती ह।ै कभी-कभी एड�आर गंभीर हो सकता है, 
इस�लए इसक� �रपोटर् करने के �लए सतकर्  रह�।

आइए, मर�ज़ सरुक्षा के �लए पीवीपीआई(PvPI) के साथ हाथ िमलाएँ’

जन�हत म� जार�
रा�� �य सम�य क� �- भारतीय फाम�कोिव�जल�स कायर्�म

सावर्ज�नक �ा� कायर्�म� और �नयामक सेवाओ� म� फाम�कोिव�जल�स के �लए िव� �ा� संगठन (ड�ूएचओ) का एक सहयोगी क� �
भारतीय भेषज सं�हता (फाम�कोिपया) आयोग, �ा� एवं प�रवार क�ाण मं�ालय, भारत सरकार

से�र-23, राज नगर, गा�जयाबाद-201002.
ईमेल:  pvpi.ipc@gov.in वेबसाइट: www.ipc.gov.in

फाम�कोिव�जल�स म� �रपोटर् करने वाले मर�ज� क� भूिमका

य�द आपको �कसी भी �ितकूल दवा �ित��या का संदेह/अनभुव होता है, 
तो �न��ल�खत के मा�म से इसक� �रपोटर् कर�:-

�नकटतम एड�आर
�नगरानी क� �

यह� उपल�: www.ipc.gov.in

टोल �� 
1800 1800 3024

उपल�: सोमवार से श�ुवार 
(सबुह 9:00 बजे से शाम 5:30 बजे तक)

एड�आर पीवीपीआई(PvPI) 
मोबाइल ए��केशन

यह� उपल�: गूगल �े �ोर

एड�आर
�रपो�ट��ग फॉमर्

यह� उपल�: www.ipc.gov.in

मर�ज, दवा लेने के बाद होने वाली �ितकूल �ित��याओ� के बार� म� ��क्ष जानकार� द ेसकते ह�। ये एड�आर का शी� पता लगाने म� 
मदद करते ह� और मह�पूणर् जानकार� �दान करते ह� �जससे �नयामक कारर्वाई करने म� मदद िमल सकती ह।ै
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शहर के बाहर एक फामर्हाउस म� एक 
हाई टके साइं�ट�फक लैब 

हा! हा! हा!
आ�खरकार, म�ने अपने वैज्ञा�नक
 तर�क� से कुछ पावरफुल साइड 

इफे�्स पैदा कर �दए ह�। 
ये मझेु दशे का बेताज बादशाह 

बना द�गे।

म� छुपकर धीर�-धीर� 
लोग� को तबाह करता रहूँगा,

जब तक �क वे मझेु अपना 
बादशाह न मान ल�!

...मुंबई म� कह� �कसी संगीत समारोह म�

हम... हम... 
आपको �हला द�गे...

ऊ ऊ ऊ ऊ 

मेडनोस द्वारा उंगली के �ैप से गायक को च�र आ गया

सं�द� �ितकूल औष�ध �ित��या �रपो�ट��ग फॉमर्
�ा� सेवा पेशेवर� द्वारा �ितकूल औष�ध �ित��या क� �ै��क �रपो�ट��ग के �लए

भारतीय भेषज सं�हता (फाम�कोिपया) आयोग (रा�� �य सम�य क� �-भारतीय फाम�कोिव�जल�स कायर्�म) 
�ा� एवं प�रवार क�ाण मं�ालय, भारत सरकार से�र-23, राज नगर, गा�जयाबाद-201002.

क. रोगी क� जानकार�

1. रोगी के आद्यक्षर 2. घटना के समय आय ु
या ज� ित�थ

3. प�ुष म�हला अ�

4. वजन �कलो�ाम

ख. सं�द� �ितकूल �ित��या 

5. घटना/�ित��या �ारंभ ित�थ (�दन/माह/वषर्) 

6. घटना/�ित��या समा�� ित�थ (�दन/माह/वषर्) 

6 (क). आरंिभक िवलंब समय (श�ुआत म� देर� का समय)

7. घटना/�ित��या का वणर्न कर�, उपचार िववरण स�हत, य�द कोई हो। 

पंजीकरण सं�ा/ आईपीड� सं�ा/ ओपीड� सं�ा/ सीआर सं�ा:

एएमसी �रपोटर् सं�ा

12. �ासं�गक ज�च�/�योगशाला डेटा, ित�थय� स�हत।

13. �ासं�गक �च�क�ा/दवा इितहास (जैसे, एलज�, र�स, गभ�व�ा, धू�पान, शराब का सेवन, 
यकृत/गदु� क� द�ु�या, िपछली सजर्र� आ�द)

14. �ित��या क� गंभीरता: नह�          य�द ह�         (कृपया �कसी एक पर �नशान लगाएँ) 

मृ� ु(�दन/माह/वषर्) 

जीवन के �लए खतरा

अ�ताल म� भत�/लंबे समय तक

ज�जात िवसंगित

िवकल�गता

अ� -�च�क�क�य �प से मह�पूणर्

15. प�रणाम

ठ�क हो गया

घातक

ठ�क हो रहा है

रोगोत् तर लक्षण के साथ ठ�क हुआ  

ठ�क नह� हुआ

अज्ञात

ग. सं�द� दवा(एँ)

�म
सं�ा

8. नाम 
(��ड/जेने�रक)

�नम�ता
(य�द ज्ञात हो)

बैच सं�ा/
लॉट सं�ा 

समा�� ित�थ
(य�द ज्ञात हो)

उपयोग 
क� गई 
खरुाक

उपयोग 
�कया गया 
मागर् (�ट)

आवृ�� 
(ओड�, 

बीड� आ�द)

�च�क�ा ित�थय�

�ारंभ करने क� ित�थ बंद करने क� ित�थ
संकेत दघुर्टना 

आकलन

i

ii

iii

iv*

गी के 
अनसुार 

�म 
सं�ा

9. क� गई कारर्वाई (कृपया �नशान लगाएं) 10. पनुः �योग के बाद �ित��या �फर से हुई (कृपया �नशान लगाएं)

दवा वापस ली गई खरुाक बढ़ाई गई खरुाक कम 
क� गई

खरुाक नह� 
बदली गई

लागू नह� अज्ञात ह� नह� �भाव अज्ञात
खरुाक 

(य�द पनुः �योग क� गई)

i

ii

iii

iv*

11. �-�च�क�ा और हबर्ल उपचार स�हत सहवत� �च�क�ा उ�ाद, �च�क�ा ित�थय� के साथ (�ित��या के उपचार के �लए �य�ु उ�ाद� को छोड़कर)

�म
सं�ा

नाम
(��ड/जेने�रक)

उपयोग क� 
गई खरुाक

उपयोग �कया 
गया मागर् (�ट)

आवृ�� 
(ओड�, 

बीड� आ�द)

�च�क�ा ित�थय�

�ारंभ करने क� ित�थ बंद करने क� ित�थ
संकेत

i

ii

iii

अित�र� जानकार�:

16. नाम और �ावसा�यक पता:

घ. �रपोटर्र के िववरण

िपन: ई-मेल:

दरूभाष सं�ा (एसट�ड� कोड स�हत)

�वसाय: ह�ाक्षर:
17. इस �रपोटर् क� ित�थ (�दन/माह/वषर्):
�ा�कत� का ह�ाक्षर और नाम-

*अ�धक जानकार� के �लए अलग पृ� का उपयोग कर� 

गोपनीयता: रोगी क� पहचान, पूणर्त: गोपनीय रखी जाती ह ैऔर पूर� तरह सरु�क्षत रखी जाती ह।ै �रपोटर् का �स् ततुीकरण इस बात क� स् वीकृित  नह� ह ै�क �च�क�ा क�म�य� या �नम�ता या उ�ाद के कारण 
�ित��या हुई या उसम� योगदान �दया। एड�आर �रपोटर् के �स् ततुीकरण म� �रपोटर्र पर कोई कानूनी �न�हताथर् नह� ह।ै 
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ट�वी देखते हुए एक ब�ुगर् म�हला
क� धड़कन बढ़ने लगती है

...�द�ी म� कह�

िम��,
दशे बहुत बड़े 
खतर� म� है....

7. Describe the Side Effect (What did you do to manage the side effect?)/ साइड इफ़े� का वणर्न कर� (साइड इफ़े� से छुटकारा पाने के �लए आपने 
�ा �कया?)

  

Please turn the page to read the instructions
�नद�श पढ़ने के �लए कृपया पृ� पलट�।

This reporting is voluntary, has no legal implication and aims to improve patient safety. Your active participation is valuable. The information provided in this
form will be forwarded to ADR Monitoring Centre for follow-up. You are requested to cooperate with the programme officials when they contact you for more
details. Please do report even if you do not have all the information.
यह �रपो�ट��ग �ै��क है, इसका कोई कानूनी �न�हताथर् नह� ह ैऔर इसका उद्द�े रोगी सरुक्षा म� सधुार करना ह।ै आपक� स��य भागीदार� मूल् यवान ह।ै इस फॉमर् म� द� गई जानकार� फॉलोअप 
के �लए एड�आर �नगरानी क� � को भेजी जाएगी। आपसे अनरुोध ह ै�क जब कायर्�म अ�धकार� आपसे अ�धक जानकार� के �लए संपकर्  कर� तो उनके साथ सहयोग कर�। य�द आपके पास पूर� 
जानकार� न भी हो, तो भी कृपया �रपोटर् कर�।  

2. Health Information / 

a. Reason(s) for taking medicine(s) (Disease/Symptoms) / क. दवा (दवाएं) लेने के कारण (रोग/लक्षण)
 
b. Medicines Advised by/ ख. दवाई क� सलाह दनेे वाला डॉ�र (√): Doctor/ Pharmacist/ फाम��स�            Friends/Relatives/ िम�/�र�ेदार

Self (Past  disease experienced/No past  disease experienced)/ �यं (पूवर् बीमार� का अनभुव /पूवर् बीमार� का कोई अनभुव नह� 

Dosage form/ खरुाक का �प (√):   Tablet/ गोली     Capsule/ कै�ूल Injection/ इंजे�न Oral Liquids/ मौ�खक तरल 
If Others (Please Specify.........................................)/ य�द अ� (कृपया �� कर�.......................................)  

Patient Initials/  Gender/ �ल�ग  (√):    Male/ प�ुष Female/म�हला              

Other/ अ�              
Age (Year or Month)/ 
आय ु(वषर् या माह):

1. Patient Details/ रोगी िववरण

रोगी के आद्यक्षर

3. Details of Person Reporting the Side Effect/ 

Telephone No/ टलेीफोन नंबर: Email/ ईमेल

नाम (वैक��क)?
Address/ पता:
 

Name of Medicines/
दवा का नाम

 
 

Quantity of Medicines taken (e.g. 250 mg.
Two times a day)/ ली गई दवा क� मा�ा 

(जैसे 250 िमली�ाम, �दन म� दो बार)
 

Expiry Date of  
Medicines/ 

दवा क� समा�� ित�थ
 

Date of Start of  
Medicines/
दवा श�ु करने

क� ित�थ

  

 

Date of Stop of  
Medicines/दवा बंद 

करने क� ित�थ  

dd/mm/yy dd/mm/yy 
dd/mm/yy dd/mm/yy 
dd/mm/yy dd/mm/yy 

4. Details of Medicine Taking/Taken/

5. About the Side Effect/ 

When did the side effect start?/ साइड इफ़े� कब श�ु हुआ? Side Effect is still Continuing (Yes/No)/                                                       

 When did the side effect stop?/ साइड इफ़े� कब बंद हुआ?              dd/mm/yy  साइड इफ़े� अभी भी जार� ह ै(ह�/नह�)  dd/mm/yy

            dd/mm/yy  

6.How bad was the Side Effect? (Please  √ the boxes that Apply)/ 

Did not affect daily activities/ द�ैनक गितिव�धय� �भािवत नह� हुई थ� Affect daily activities/ द�ैनक गितिव�धय� �भािवत हुई               

Admitteded to hospital/ अ�ताल म� भत� �कया गया              Death/ मृ�ू   

Others/ अ�  

�ा� जानकार�

Name (Optional)?/

साइड इफे� क� सूचना दनेे वाले ��� का िववरण

ली जा रह�/ली गयी दवा का िववरण

साइड इफ़े� के बार� म�

साइड इफ़े� �कतना गंभीर था? (कृपया लागू होने वाले बॉ� पर √ �नशान लगाएँ)

MEDICINES SIDE EFFECT REPORTING FORM (FOR CONSUMERS) 
औष�ध दष्ु �भाव �रपो�ट��ग फॉमर् (उपभो�ाओ� के �लए)

भारतीय भेषज सं�हता (फाम�कोिपया) आयोग, रा�� �य सम�य क� �- भारतीय फाम�कोिव�जल�स कायर्�म, 
�ा� एवं प�रवार क�ाण मं�ालय, भारत सरकार,   

Version 1.0 

Indian Pharmacopoeia Commission, National Coordination Centre- Pharmacovigilance Programme of India,
Ministry of Health & Family Welfare, Government of India.

सं�रण 1.0

पदाथर्
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Snap Snap 

लड़क� को अचानक दौर� पड़ने लगते ह�

अ�ा...बचाओ! 
अ�ा...बचाओ!

...चे�ई म� भी यह� हो रहा है

साइड इफे� (�ितकूल घटना) �ा होता है?

साइड इफे� (�ितकूल घटना)  या "एई " �कसी औषधीय उ�ाद के 
सेवन के बाद रोगी म� होने वाली कोई भी अि�य �च�कत् सीय घटना 
होती है, जो उस दवा के कारण हो भी सकती ह ैऔर नह� भी।

�रपो�ट��ग मानदडं और रोगी सरुक्षा

�कसी दवा उ�ाद से होने वाली �कन िवशेष प�र��ितय� म� �रपोटर् 
तैयार क� जानी चा�हए?

लैब के असामा� प�रणाम

दवा बंद करने या दवा क� परस् पर-��या से होने वाली �ितकूल घटना

नशीली दवाओ� का उपयोग या दवाओ� का गलत उपयोग, घटना के 
साथ या उसके िबना

जानबूझकर या गलती से ओवरडोज़, घटना के साथ या उसके िबना

दवा उपचार ���या म� ��ुट (दवा लेने म� ��ुट), घटना के साथ या 
उसके िबना

ऑफ-लेबल उपयोग, घटना के साथ या उसके िबना

�भािवकता क� कमी

�ावसा�यक जो�खम

गभ�व�ा और �नपान के दौरान दवा का जो�खम, �ितकूल घटना के 
साथ या उसके िबना

�नपान करने वाले �शशओु� म� होने वाली �ितकूल घटनाएँ

सं�ामक कारक� का संचरण

अनपे�क्षत लाभ
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R

गायक, ब�ुगर् म�हला, ब�ा और गभर्वती म�हला 
जीवंत हो उठते ह� और जयकार� लगाने लगते ह�।

भीड़ जयकार करती ह।ै
...और कोलकाता म� भी

मझेु �ा
हो रहा है?

मझेु बेचैनी 
�� हो रह� है?

गभर्वती म�हला को पसीना आने
लगता ह ैऔर बेचैनी होने लगती है...

�ज़�ेदार 
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R

मेडनोस तड़पता ह ैऔर 
िबखरकर ढेर हो जाता ह।ै

�डट�े�व                 फामर्हाउस का पता लगाता ह ैऔर मेडनोस 
को पकड़ लेता ह।ै

�ित��या 



2ndIdentify   isks
Based on your feedback,

the pharmaceutical company/PvPI 
will co-relate the

risks of the side effects
of each pharmaceutical

product and can further improve
the drugs accordingly – 

MAYBE even withdraw batches
that are out in the market if 

risks are grave in nature.

This way
we can maximize 
effectiveness and
minimize the risks

3rd    espond 
The pharmaceutical

company/PvPI will connect back
with you for follow-up information

on the adverse events you reported.
Be responsive to the follow-up attempts

made by them; take a few minutes
to help pharma companies develop

even better solutions for you
and all other patients.

Detective        enters the scene

Enough is Enough…
I WILL LOOK INTO
THE SITUATION

PAN INDIA
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बस, बहुत हो गया...
म� पूर� भारत म� हालात 

क� ज�च क�ँगा

तीसरा – �ित��या दनेा

फाम� कंपनी/PvPI आपके द्वारा �रपोटर् �कए गए साइड 
इफे�्स क� फॉलो-अप जानकार� के �लए आपसे 

संपकर्  कर�गी।
उनके द्वारा �कए गए फॉलो-अप �यास� के �ित 

संवेदनशील रह�; फाम� कंप�नय� को आपके और अ� 
सभी मर�ज� के �लए और भी बेहतर समाधान िवक�सत 

करने म� मदद करने के �लए कुछ समय �नकाल�।

इस तरह हम �भावशीलता 
को �ादा से �ादा और 

जो�खम� को कम से कम कर 
सकते ह�।

सीन म� �डट�े�व                 क� एंट� � होती ह ै

दसूरा - जो�खम� क� पहचान कर� 

आपके फ�डबैक के आधार पर, फाम� कंपनी/PvPI 
��ेक फाम� उ�ाद के साइड इफे�्स के जो�खम� को 
सहसंबं�धत कर�गी और इसके अनसुार दवाओ� म� और 

सधुार कर सकती ह ै–
य�द जो�खम गंभीर �कृित के ह�, तो शायद बाज़ार म� 
उपल� दवाओ� (बैच�) को वापस भी ले सकती ह।ै 
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म� हू ँ
�डट�े�व 

म� �रपोटर् करता हूँ,
म� �ज़�ेदार हू ँऔर

म� �ित��या दनेे वाला हूँ

ये समय ह ै�रपोटर् करने का!
ये समय ह ैजो�खम पहचानने का!

ये समय ह ै�ित��या दनेे का!

इस तरह हम प्रभावशीलता 
को ज्यादा से ज्यादा और 

जोखिमों को कम से कम कर 
सकते हैं।

फाम�कोिव�जल�स के �लए 
3 आसान कदम उठाएँ।

फाम�कोिव�जल�स �ा है?

खैर, यह �ा� अ�धका�रय� और फाम� 
क��नय� का एक मह�पूणर् कायर् ह ैजो 

साइड इफे�्स क� जानकार� इकठ्ठा करने, 
डेटा का िव�ेषण करने और उ�ाद से 

संबं�धत अपडेट अंितम उपयोगकत�ओ� तक 
पहुचँाने और इस �कार दवा क� सरुक्षा 

�ोफ़ाइल बनाने का काम करते ह�।
आप इसे कैसे �ा� कर सकते ह�?

पहला - �रपोटर् कर�...

दवा लेने के बाद अनभुव �कए गए साइड 
इफे�्स क� �रपोटर् फाम� कंपनी या PvPI 

को द�।
याद रख�, �रपोटर् म� �रपोटर्र (आप) के बार� म�, 
मर�ज़, दवा और साइड इफे�्स के बार� म� 

जानकार� होनी चा�हए। 
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All of these
cases have one

thing in common…
Negative Scary
Side Effects!!

REPORTING

The pregnant woman
after taking

multivitamins was
feeling unwell due to

individual patient
factors

I am afraid,
it must be Mednos.

I can't undo the side 
effects experienced by 

the patients... 
But I can save them 
and all future case 

by being 
Pharmacovigilant

गायक दवा के अज्ञात 
औषधीय �भाव� का 

�शकार  था

छोट ेब�े ने दवा और 
भोजन के आपसी �भाव के 

कारण �सरप  लेने पर 
अलग तरह से �ित��या द� 

ब�ुगर् म�हला दवा दनेे म� गलितय� 
के कारण थोड़� अ�� महसूस 

कर रह� थी

R

The old lady was
feeling a bit off

because of medication 
errors

The singer was
a victim of

unrecognized
pharmacological

effects of
the drug

The small kid
started to react
differently to

the syrup due to
drug-food
interactions

म��िवटािमन लेने के बाद 
गभर्वती म�हला ���गत रोगी 

कारक� के कारण अ�� 
महसूस कर रह� थी।

इन सभी मामल� म� एक 
बात समान ह।ै

नकारा�क, डराने वाले 
द�ुभाव!!

मझेु डर है, यह मेडनोस ह� होगा।
म� मर�ज़� द्वारा अनभुव �कए गए 
साइड इफे�्स को दरू तो नह� 

कर सकता...
ले�कन म� एक फाम�कोिव�जल�ट 

बनकर उनका और भिव� के 
सभी मामल� का बचाव कर 

सकता हू।ँ 

�रपो�ट��ग


