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L

Villain Mednos

is crushed!

INDIA WITNESSES 

BIG CHANGE IN 

PHARMACOVIGILANCE

L

িযেকােনা �াসংিগক তথঁ/পৰামশ�/��ৰ বােব
অনু�হ কিৰ েযাগােযাগ কৰক: ভাৰতীয় ফাম�ােকািভিজেল� ে�াে�মৰ ভাৰ�া� িবষয়া

ইেমল: pvpi.ipc@gov.in, lab.ipc@gov.in েৱবছাইট: www.ipc.gov.in

ভাৰতীয় ফাম�ােকািপয়া আেয়াগ
ৰা�ীয় সম�য় েক�
ভাৰতৰ ফাম�ােকািভিজেল� ে�াে�ম
�া�ঁ আৰঁ পিৰয়াল কলঁাণ ম�ালয়
েছ�ৰ-23, ৰাজ নগৰ, গািজয়াবাদ- 201002

েফান: 0120-2783800, এ�েটনচন -155

খলনায়ক

েমডেনাছৰ

পতন !

ফাম�ােকািভিজেল�ৰ

ে��ত  ভাৰতত বৃহৎ

পিৰৱত� ন  েদখা ৈগেছ
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Is it okay if I take medicines prescribed for my friend or 
family member if the symptoms seem the same?

Does Google answer all my medical queries?

Can I swallow medications with a sip of any drink?

Can I stop my antibiotics treatment or any other 
treatment midway,  because I started to feel better?

Spicy food and stress- are they the only culprits
for ulcer?

Do only overweight or obese people get 
diabetes?

Do probiotics help prevent cold?

Does taking multivitamins make me healthier?

Should I take over-the-counter medications 
without consulting my doctor?

Put on your thinking caps....

যিদ ল�ণেবাৰ এেক েযন লােগ, েতে� েমাৰ ব�ু  বা পিৰয়ালৰ
সদসঁৰ বােব িদয়া ঔষধ খােল �েকই আেছেন ?

েমাৰ সকেলা িচিকৎসা ��ৰ উ�ৰ �গেল িদেয়েন ?

িযেকােনা পানীয়ৰ লগত ঔষধ িগিলব পািৰেন ?

েকৱল েমাৰ ভাল লািগেছ বু িলেয়ই েমাৰ এ�বায়�ক
িচিকৎসা বা আন েকােনা িচিকৎসা ব� কিৰব পািৰেন ?

েটঙা খাদঁ আৰঁ মানিসক চাপ - আলচাৰৰ বােব এই 
দু জেনই েদাষী েনিক ?

অিতিৰ� ওজন বা েমদব�ল েলাকেহ ডােয়েব�ছ হয়
েনিক ?
� ’বায় ’�েক চিদঁ �িতেৰাধ কৰাত সহায় কেৰেন ?

মা�িভটািমন খােল মই সু� ৈহ থািকম েন ?

িচিকৎসকৰ পৰামশ� েনােলাৱাৈক কাউ�াৰৰ বািহৰৰ
ঔষধ �হণ কিৰব লােগেন ?

ভািব চাওক...

এই সকেলােবাৰ ��ৰ
উ�ৰ হ ' ল - HO

িমথৰ পৰা সতক�  হওক
আৰঁ সাৱধান থাকক

সাৱধান হওক...
আৰঁ ADR িৰপট� কৰক...!!

ADR িক ?
িচিকৎসামূ লক মা�াত  িযেকােনা ঔষধ েখাৱাৰ 
িপছত যিদ েকােনা মধঁমীয়া/িবৰঁপ �িতি�য়া 
(েযেন খজুৱিত, েফাহা,  বিম, ডােয়িৰয়া আিদ ) 
হয়, েতে� েকিতয়াবা ই �ৰঁতৰ হ ’ব পােৰ, 
গিতেক  িৰপ ’ট� কৰাৰ সময়ত সাৱধান হওক।

েৰাগীৰ সুৰ�াৰ বােব PvPI ৰ ৈসেত হােত কােম কাম কেৰঁা আহক’

জন�াথ�ত �চাৰ কৰা
েন�েনল েকাওিডঁেনচন েচ�াৰ ফাম�ােকািভিজেল� ে�া�াম অ� ইি�য়া

জন�া�ঁ কায�সূ চী আৰঁ িনয়�ণ েসৱাত ফাম�ােকািপয়া-েল�ৰ বােব এটা িব� �া�ঁ সং�াৰ সহেযাগী েক�
ইি�য়ান ফাম�ােকািপয়া কিমচন। ভাৰত চৰকাৰৰ �া�ঁ আৰঁ পিৰয়াল কলঁাণ ম�ালয়

েছ�ৰ-23, ৰাজ নগৰ, গািজয়াবাদ- 201002
ইেমল:  pvpi.ipc@gov.in েৱবছাইট: www.ipc.gov.in

ফাম�ােকািভিজেলে� েরাগীেদর িরেপা�ংেয়র ভূ িমকা

যিদ আপুিন ঔষধৰ িবৰঁপ �িতি�য়াৰ সে�হ কেৰ েতে� তলত 
িদয়া ধৰেণ িৰপট� কৰক:-

িনকটতম ADR
পিৰদশ�ন েক�

উপল�ঃ www.ipc.gov.in

েটাল �ী
1800 180 3024

উপল�: েসামবাৰৰ পৰা �কু ৰবাৰৈল
(পুৱা 9:00 বজাৰ পৰািবয়িল 5:30 বজাৈল )

ADR PvPI েমাবাইল 
এি�েকচন

উপল�ঃ Google Play Store

ADR িৰেপা�ং
 ফম�

উপল�ঃ www.ipc.gov.in

েৰাগীেয় ঔষধ েখাৱাৰ িপছত েতওঁেলােক অনুভৱ কৰা িবৰঁপ �িতি�য়াৰ িবষেয় �তঁ�ভােৱ তথঁ িদব পােৰ। ইহঁেত ADRসমূ হ 
আগতীয়াৈক ধৰা েপেলাৱাত সহায় কেৰ আৰঁ �ৰঁ�পূণ� তথঁ �দান কেৰ িযেয় িনয়�ণমূ লক বঁৱ�া �হণ কৰাত সহায় কিৰব পােৰ।
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চহৰৰ বািহৰৰ এটা ফাম� হাউচত এটা
উ� �যু ি�ৰ ৈব�ািনক পৰী�াগাৰ

হা ! হা ! হা !
অৱেশষত মই েমাৰ...

ৈব�ািনক প�িত বঁৱহাৰ কিৰ
িকছু মান শি�শালী 

পা��ি�য়া ৈতয়াৰ
কিৰবপািৰেলা।

ইয়াৰ �াৰা মই েদশৰ
ৰজা ৈহ পিৰম।

মই লােহ লােহ 
আৰঁ েগাপেন 

মানুহক �ংস কিৰম 
েযিতয়াৈলেক েতওঁেলােক 

েমাক িনজৰ ৰজা 
িহচােপ �হণ নকেৰ !

িৱ িৱল...
িৱ িৱল...
ৰক ইউ...

উউউউউউ

......মু�াইৰ ক ’ৰবাত সংগীত কনচাট�ত।

েমডনেছ আঙু িল কােমাৰাৰ িপছত িচংগাৰৰ
মূ ৰ ঘূ ৰাবৈল আৰ� কেৰ

সে�হযু � িবৰঁপ ঔষধৰ �িতি�য়াৰ �িতেবদন �-প�
�া�ঁেসৱা েপছাদাৰীসকেল ঔষধৰ িবৰঁপ �িতি�য়াৰ ে��ামূ লক �িতেবদনৰ বােব

ইি�য়ান ফাম�ােকািপয়া কিমচন (ভাৰতৰ ৰা�ীয় সম�য় েক�-ফাম�ােকািভিজেল� কায�সূ চী ) 
�া�ঁ আৰঁ পিৰয়াল কলঁাণ ম�ালয়,ভাৰত চৰকাৰ খ�-23, ৰাজ নগৰ, গািজয়াবাদ-201 002

A. েৰাগীৰ তথঁ 
2. ঘটনাৰ সময়ত বয়স 
বা জ� তািৰখ

1. েৰাগীৰ �াৰি�ক 
েৰাগীৰ 

3.  পু ম অনঁানঁ

4. ওজন েকিজ 

B. আশা কৰা ধৰণৰ িবৰঁপ �িতি�য়া

1.  ইেভ�/�িতি�য়া আৰ�িণৰ তািৰখ {িদন/মাহ/বছৰ }

2. Sইেভ�/�িতি�য়াৰ সামৰিণ তািৰখ {িদন/মাহ/বছৰ }

6. (A)  েলগ টাইম আৰ� কৰক

7.   যিদ আেছ েতে� িচিকৎসাৰ সিবেশষেক ধিৰ কা�/�িতি�য়াৰ বণ�না কৰা।

েৰিজ�াড�  ন�ৰ /আইিপিড নং/অ ' িপিড নং/িচআৰ নংঃ

এএমিচ িৰেপাট� নং

12. �াসংিগক পৰী�া/তািৰখেক ধিৰ পৰী�াগাৰৰ তথঁ

13. �াসংিগক িচিকৎসা/ঔষধৰ ইিতহাস {েযেন- এলাজ�, বংশগততা, গভ� াৱ�া, ধূ মপান, 
       মদঁপান, যকৃত/বৃ�ৰ অকায�ঁ কৰীতা, পূ ব�ৰ অে�াপচাৰ আিদ }

14. সঁহািৰৰ �ৰঁ�: নহয়                    যিদ               হয় {অনু�হ কিৰ এটা �ক কৰক )

মৃতু ঁ {িদন/মাহ/বছৰ }

জীৱন সংকটজনক

িচিকৎসালয়ত ভিতঁ েহাৱা/
দীঘ�িদনীয়া েৰাগ

জ�গত িবজুিত

অ�মতা

িচিকৎসা িব�ানৰ ফালৰ পৰা অনঁানঁ 
উে�খেযাগঁ

15.  ফলাফল

েৰাগ িনৰাময়

�াণঘাতক

আেৰাগঁৰ পথত

িপছত আেৰাগঁ হ ’ল

আেৰাগঁ েহাৱা নাই

নাজােনা

C.  সে�হজনক ঔষধ( সমূ হ )

�িমক 
নং

নাম (ে��/
িজনগত )

��তকাৰক
(যিদ জনা যায় )

েবচ নং/
লট নং

মঁাদ উকলাৰ 
তািৰখ 

(যিদ জনা যায় )

বঁৱ�ত
 ড ' জ

বঁৱ�ত 
ৰঁট

সঘনতা 
(OD, BD 
ইতঁািদ )

েথৰািপৰ তািৰখ

আৰ�িণৰ তািৰখ ব�ৰ তািৰখ
ইি�ত কাৰণগত 

মূ লঁায়ন

i

ii

iii

iv*

C
অনুসিৰ 
�িমক
 ন�ৰ

9. গৃহীত পদে�প (অনু�হ কিৰ �ক কৰক ) 10. পুনৰ আৰ� কৰাৰ িপছত �িতি�য়াসমূ হ পুনৰ আিবভ� াৱ হ ' ল (অনু�হ কিৰ �ক কৰক )

�াগছ �তঁাহাৰ
 কৰা ৈহেছ।

ড ’জ বৃি� 
কৰা ৈহেছ।

ড ’জ কম 
কৰা ৈহেছ।

ড ’জ সলিন 
কৰা েহাৱা নাই।

�েযাজঁ 
নহয়

নাজােনা হয় নহয় �িতি�য়া 
নাজােনা

ড ' জ 
(যিদ পুনৰ �ৱত�ন কৰা হয় )

i

ii

iii

iv*

11. িচিকৎসাৰ তািৰখ থকা �-ঔষধ আৰঁ বেনৗষিধেক ধিৰ সমা�ৰাল িচিকৎসা সাম�ী (�িতি�য়াৰ িচিকৎসাৰ বােব বঁৱহাৰ কৰা সাম�ী বাদ িদয়া )।

�িমক 
নং

নাম 
(ে��/েজেনিৰক )

বঁৱ�ত 
মা�া

বঁৱ�ত 
ৰঁট

সঘনতা 
(OD, BD 
ইতঁািদ )

েথৰািপৰ তািৰখ

আৰ�িণৰ তািৰখ ব�ৰ তািৰখ
ইি�ত

i

ii

iii

অিতিৰ� তথঁ 

16.  নাম আৰঁ েপছাদাৰী �কনা

D. িৰপ ’ট�াৰৰ সিবেশষ

িপনঃ ইেমলঃ

েফান নং (এছ�িড েকাড সহ )

েপছা �া�ৰ
17.  এই �িতেবদনৰ তািৰখ (িদন/মাহ/বছৰ )

�াপকৰ �া�ৰ আৰঁ নাম

* অিধক তথঁৰ বােব পৃথক পৃ�া বঁৱহাৰ কৰক।

েগাপনীয়তা: েৰাগীৰ পিৰচয় কেঠাৰভােৱ েগাপনীয় আৰঁ স�ূণ� সুৰি�ত ৰখা হয়। �িতেবদন দািখল কিৰেল িচিকৎসা েপছাদাৰী বা িনম�াতা বা সাম�ীেয় �িতি�য়াৰ কাৰণ বা অিৰহণা 
েযােগাৱা বু িল �ীকাৰ কৰা নহয়। এিডআৰ �িতেবদন দািখল কিৰেল �িতেবদকজনৰ ওপৰত েকােনা আইনী �ভাৱ নপেৰ।
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..... িদ�ীৰ েকােনাবা এখন ঠাইত

ব�ু সকল, েদশ
আিজ বৰ িবপদত

পিৰেছ।

�িভ চাই থােকঁােত এগৰাকী বৃ�াৰ
বু কু ত খু�া মািৰবৈল ধিৰেল।

7. Describe the Side Effect (What did you do to manage the side effect?)/  

Please turn the page to read the instruc�ons
িনেদ� শনাসমূ হ পিঢ়বৈল এই পৃ�ােটা ঘূ ৰাই িদয়ক।

This repor�ng is voluntary, has no legal implica�on and aims to improve pa�ent safety. Your ac�ve par�cipa�on is valuable. The informa�on provided in this
form will be forwarded to ADR Monitoring Centre for follow-up. You are requested to cooperate with the programme officials when they contact you for more
details. Please do report even if you do not have all the informa�on.
এই �িতেবদন ে��ামূ লক, ইয়াৰ েকােনা আইনী বাধঁবাধকতা নাই আৰঁ ইয়াৰ উে�শঁ ৈহেছ েৰাগীৰ সুৰ�া উ�ত কৰা। আেপানাৰ সি�য় অংশ�হণ মূলঁৱান। এই �-প�ত িদয়া 
তথঁসমূ হ অনুসৰণৰ বােব এিডআৰ িনৰী�ণ েক�ৈল ে�ৰণ কৰা হ ’ব। যিদ �ে�ম অিফচােৰ অিধক তথঁৰ বােব আেপানাৰ ৈসেত েযাগােযাগ কেৰ, অনু�হ কিৰ অনুসৰণ কৰক। 
সকেলা তথঁ আেপানাৰ হাতত নাথািকেলও আমাক জনাব।  

2. Health Informa�on / 

a. Reason(s) for taking medicine(s) (Disease/Symptoms) / a. ঔষধ েখাৱাৰ কাৰণ( সমূ হ ) (েৰাগ/ল�ণ )
 
b. Medicines Advised by/ b. ঔষধ অনুেমাদন িদেল ডা�ৰ (√): Doctor/ Pharmacist/ ফাম�ািচ�            Friends/Rela�ves/ব�ু /আ�ীয়

Self (Past  disease experienced/No past  disease experienced)/ িনেজ (অতীতৰ েৰাগৰ অিভ�তাৰ পৰা/অতীতৰ েকােনা েৰাগ নাই )

Dosage form/ ড ’জৰ আকাৰ (√):   Tablet/ েটবেলট     Capsule/ েকপচু ল Injec�on/ েবজী িদয়া Oral Liquids/ েমৗিখক তৰল 
If Others (Please Specify.........................................)/ যিদ আন ধৰেণ েলাৱা হয় (অনু�হ কিৰ িনিদঁ� কৰক ) .......................................)  

Pa�ent Ini�als/  Gender/ িলংগ (√):    Male/ পুৰঁষ Female/মিহলা              

Other/ অনঁানঁ             
Age (Year or Month)/ 
বয়স (বছৰ বা মাহ )

1. Pa�ent Details/ েৰাগীৰ িবষেয় সিবেশষ

েৰাগীৰ �া�ৰ

3. Details of Person Repor�ng the Side Effect/ 

Telephone No/ েফান নংঃ Email/ ইেমলঃ

নাম (ঐি�ক )
Address/ �কনা
 

Name of Medicines/
ঔষধৰ নাম

 
 

Quan�ty of Medicines taken (e.g. 250 mg.
Two �mes a day)/ ঔষধৰ পিৰমাণ 
(েযেন 250 িমিল�াম। িদনেটাত দু বাৰ )

 

Expiry Date of  
Medicines/ 

ঔষধৰ মঁাদ উকিল 
েযাৱাৰ তািৰখ 

Date of Start of  
Medicines/
ঔষধ আৰ� 

েহাৱাৰ তািৰখ

  

 

Date of Stop of  
Medicines/ঔষধ ব� 

কৰাৰ তািৰখ  

dd/mm/yy dd/mm/yy 
dd/mm/yy dd/mm/yy 
dd/mm/yy dd/mm/yy 

4. Details of Medicine Taking/Taken/

5. About the Side Effect/ 

When did the side effect start?/ পা��ি�য়া েকিতয়াৰ পৰা আৰ� ৈহিছল ? Side Effect is s�ll Con�nuing (Yes/No)/                                                       

 When did the side effect stop?/ পা���িতি�য়া েকিতয়া ব� হয় ?              dd/mm/yy  পা��ি�য়া এিতয়াও আেছেন (হয়/নাই )  dd/mm/yy

            dd/mm/yy  

6.How bad was the Side Effect? (Please  √ the boxes that Apply)/ 

Did not affect daily ac�vi�es/ ৈদনি�ন কাম-কাজত েকােনা ধৰণৰ বঁাঘাত নাই Affect daily ac�vi�es/ ৈদনি�ন কাম-কাজত িকছু  বঁাঘাত               

Admi�eded to hospital/ িচিকৎসালয়ত ভিতঁ েহাৱাৰ �েয়াজন              Death/ মৃতু ঁ   

Others/ অনঁান ঁ

�া�ঁৰ তথঁ

Name (Op�onal)?/

বঁি�জনৰ পা��ি�য়াৰ িবশদ িবৱৰণ

�হণ কৰা/ইিতমেধঁ �হণ কৰা ঔষধৰ সিবেশষ

পা��ি�য়াৰ িবষেয়

পা��ি�য়া িকমান েবয়া আিছল ? (অনু�হ কিৰ উপযু � বাকচত �ক কৰক )

পা��ি�য়াৰ িবষেয় বণ�না কৰা (পা��ি�য়াৰ ৈসেত েমাকািবলা কিৰবৈল
 আপুিন িক কেৰ ?)

MEDICINES SIDE EFFECT REPORTING FORM (FOR CONSUMERS) 
ঔষধৰ পা��ি�য়াৰ �িতেবদন �প� (�াহকৰ বােব )

ভাৰতীয় ফাম�ােকািপয়া আেয়াগ, ভাৰতৰ ৰা�ীয় সম�য় েক�-ফাম�ােকািভিজেল� কায�সূ চী। 
�া�ঁ আৰঁ পিৰয়াল কলঁাণ ম�ালয় ভাৰত চৰকাৰ

Version 1.0 

Indian Pharmacopoeia Commission, Na�onal Coordina�on Centre- Pharmacovigilance Programme of India,
Ministry of Health & Family Welfare, Government of India.

सं�रण 1.0

পদাথ�
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Snap Snap 

আ�া .... েহ� !
আ�া .... েহ� !

িচিকৎসা সাম�ীৰ বােব িক িবেশষ পিৰি�িতৰ সৃ� হয় যাৰ 
বােব �িতেবদন ��ত কিৰবলগীয়া হয় ?

িবৰঁপ পিৰঘটনা বা "AE" হ ' ল েকােনা ঔষধ েখাৱাৰ 
িপছত েৰাগীৰ িচিকৎসা স�ক�য় িযেকােনা 
অ�ীিতকৰ পিৰঘটনা, িযেটা ঔষধৰ ফলত 
হ ' ব পােৰ বা নহ ' বও পােৰ।

• েলবৰ অ�াভািৱক ফলাফল 
• �াগছ �তঁাহাৰ বা �াগছৰ পাৰ�িৰক ি�য়াৰ পৰা উ�ৱ
     েহাৱা  AE                     
• �াগছ েসৱন বা অপবঁৱহাৰ, কা�ৰ ৈসেত বা অিবহেন
• অিতমা�া, ই�াকৃত বা আকি�ক, হঠােত বা 
      অকাকিতক                  
• ঔষধৰ �ঁ� (ঔষধৰ ভু ল ), কা�ৰ ৈসেত বা 
      অিবহেন
• ইেভ�ৰ ৈসেত বা অিবহেন অফ-েলেবল বঁৱহাৰ
• ফল�সূ তাৰ অভাৱ
• বৃি�গতভােৱ সং�শ�ৈল অহা
• গভ� াৱ�া আৰঁ �নপানৰ সময়ত �াগছৰ সং�শ�, AE ৰ ৈসেত  
      বা অিবহেন
• �নপান কৰা িশ�ৰ ে��ত িবৰঁপ পিৰঘটনা ঘেট
• সং�ামক কাৰকৰ সং�মণ
• অভাৱনীয় লাভ

িবৰঁপ পিৰঘটনা িক ?

িৰপট� কৰাৰ মাপকা� আৰঁ েৰাগীৰ সুৰ�া

......েচ�াইেতও ৈহেছ

েছাৱালীজনীৰ হঠাৎ েজাকাৰিণৰ আ�মণ
হ ’বৈল ধিৰেল। 
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েমাৰ িক ৈহেছ ?
মই িকয় 

উি�� অনুভৱ 
কিৰেছা ?

গভ� ৱতী মিহলা ঘািমব আৰ� কেৰ আৰঁ 
উি�� অনুভৱ কেৰ...

R

...আৰঁ কলকাতােতা

গায়ক, বু ঢ়ী, িশ�, গভ� ৱতী মিহলাসকেলও সজীৱ ৈহ
উ�াসত েযাগদান কেৰ।

ইেজ �ল�ু ল কিৰ আেছ।

�িতি�য়াশীল
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R

িডেট�ভ                       এ ফাম� হাউচেটা িবচািৰ পায় আৰঁ 
                                               েমদেনাছক ধিৰ লয়।

েমদেনােছ িছ�িক উ�ল 
আৰঁ টু কু ৰা টু কু ৰ ৈহ পিৰল।

েনিতবাচক �িতি�য়াই
আ�িৰ েপলাইেছ।

�িতি�য়াশীল



2ndIdentify   isks
Based on your feedback,

the pharmaceutical company/PvPI 
will co-relate the

risks of the side effects
of each pharmaceutical

product and can further improve
the drugs accordingly – 

MAYBE even withdraw batches
that are out in the market if 

risks are grave in nature.

This way
we can maximize 
effectiveness and
minimize the risks

3rd    espond 
The pharmaceutical

company/PvPI will connect back
with you for follow-up information

on the adverse events you reported.
Be responsive to the follow-up attempts

made by them; take a few minutes
to help pharma companies develop

even better solutions for you
and all other patients.
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েগােয়�া                    দৃশঁপটত �েৱশ কেৰ।

যেথ� ৈহেছ..
সম� ভাৰতৰ

পিৰি�িত চাম।

এইদেৰ আিম ফল�সূ তা 
সব�ািধক কিৰব পােৰা আৰঁ 

িবপদ কম কিৰব পােৰা।

3য় উ�ৰ 
আপুিন িৰপট� কৰা িবৰঁপ পিৰঘটনাসমূ হৰ 
অনুসৰণ কিৰবৈল ঔষধ েকা�ানী/PvPI 

এ আেপানাৰ ৈসেত েযাগােযাগ কিৰব।
 েতওঁেলাকৰ অনুসৰণমূ লক �েচ�াত মেনােযাগ 

িদয়ক; ঔষধ েকা�ানীসমূ হক আেপানাৰ 
আৰঁ আন সকেলা  েৰাগীৰ বােব উ�ত 

সমাধান সৃ� কৰাত সহায় কিৰবৈল 
িকছু  সময় উিলয়াওক।.

2য় িবপদ িচনা� কৰা 
আেপানাৰ মতামতৰ িভি�ত

ফাম�ািচউ�েকল েকা�ানী/িপিভিপআইেয় 
�িতেটা ঔষধৰ পা��ি�য়াৰ আশংকাৰ 
স�ক�  �াপন কিৰব আৰঁ েসই অনুসিৰ

ঔষধসমূ হ আৰঁ অিধক উ�ত কিৰব পােৰ - 
আনিক িবপদসমূ হ �ৰঁতৰ �কৃিতৰ
হ 'েল বজাৰত উপল� েবচসমূ হেকা

�তঁাহাৰ কিৰব।
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ফাম�ােকািভিজেলে� 3�
সহজ পদে�প িনন

বাৰঁ, এইেটা হ ' ল �া�ঁ কতৃ� প�
 আৰঁ ঔষধ েকা�ানীসমূ হৰ বােব 

এইেটা এটা �ৰঁ�পূ ণ�  কাম িযেয় 
পা��ি�য়াৰ তথঁ সং�হ , 

তথঁ িবে�ষণ কেৰ আৰঁ �ডা�েটাৰ 
িবষেয় েযাগােযাগ কেৰ। 
েশষ বঁৱহাৰকাৰীৰ বােব 

আপেডট কৰা হয় আৰঁ এইদেৰ 
ঔষধৰ সুৰ�া �ফাইল সৃ� কৰা হয়। 

এইিখিন েকেনৈক কিৰব পািৰ ?

ফাম�ােকািভিজলঁা� কী ?

মই এজন
েগােয়�া

মই িৰপট� কিৰেছা,
মই দায়ী আৰঁ...

মই সঁহািৰ জনাইেছা

িৰপট� কৰাৰ সময় !
িবপদ িচনা� কৰাৰ সময় !

উ�ৰ িদয়াৰ সময় !

1ম িৰপট�...
ঔষধ �হণ কৰাৰ িপছত

িযেকােনা পা��ি�য়াৰ িবষেয়
ঔষধ  েকা�ানী বা PvPIক জনাওক।
মনত ৰািখব, �িতেবদনত �িতেবদক

(আপুিন ), েৰাগীৰ তথঁ, ঔষধ, 
আৰঁ িবৰঁপ পিৰঘটনাৰ িবষেয় 
সিবেশষ অ�ভু � � হ ’ব লািগব।
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All of these
cases have one

thing in common…
Negative Scary
Side Effects!!

REPORTING

The pregnant woman
after taking

multivitamins was
feeling unwell due to

individual patient
factors

I am afraid,
it must be Mednos.

I can't undo the side 
effects experienced by 

the patients... 
But I can save them 
and all future case 

by being 
Pharmacovigilant

R

The old lady was
feeling a bit off

because of medication 
errors

The singer was
a victim of

unrecognized
pharmacological

effects of
the drug

The small kid
started to react
differently to

the syrup due to
drug-food
interactions

ঔষধৰ অ�াত

ফাম�াক ’লিজেকল

�ভাৱত ভু িগিছল

গািয়কাগৰাকী।

ঔষধৰ ভু লৰ বােব 

বু ঢ়ীেয় অলপ েবয়া 

অনুভৱ কিৰ আিছল।

ঔষধ-খাদঁৰ 
পাৰ�িৰক  ি�য়াৰ

বােব সৰঁ  িশ�েৱ 
িচৰাপৰ �িত েবেলগ 

ধৰেণ �িতি�য়া 
কিৰবৈল আৰ� কেৰ।

বঁি�গত কাৰণত

মা�িভটািমন �হণ

কৰাৰ িপছত গভ� ৱতী

মিহলাগৰাকীেয় অসু�

অনুভৱ কেৰ।

এই সকেলােবাৰ 

ে��েত এটা 

কথা িমল আেছ... 

েনিতবাচক, ভয়ংকৰ 

পা��ি�য়া !!

েমাৰ ভয় ৈহেছ

েমদেনাছ হ ’ব। েৰাগীেয়

অনুভৱ কৰা পা��ি�য়ােবাৰ

মই  নাইিকয়া কিৰব েনাৱােৰা...

িক� মই ফাম�ােকািভিজেল� ৈহ 

েতওঁেলাকক আৰঁ ভিৱষঁতৰ 

সকেলা েৰাগীক 

বচাব পািৰম।

িৰেপা�ং


